
 
 

41 

 
Quarterly.risstudies.org 

 
Article history: 

Received 21 April 2025 
Revised 26 July 2025 

Accepted 2 August 2025 
Published online 27 August 2025 

Strategic Studies Quarterly  
 

Volume 28, Issue 2, pp. 41-74 

 

 

 

 

 

P-ISSN: 1735-0272 
E-ISSN: 2980-910X 

 

Analyzing Physical Factors Enhancing Women’s 

Sustainable Safety in Public Urban Spaces of Informal 

Settlements: The Case of the Harandi Neighborhood 

 
Ali Zeinali Azim1*  Mostafa Basiri2  Farzad Zarbakhsh3  Aida Mostafazadeh Bazargan4

 

1. Department of Urban Design, Faculty of Architecture & Urban Design, Shahid Rajaee Teacher Training University, 

Tehran, Iran. 

2. Department of Architecture, Ilkhchi Branch, Islamic Azad University, Tehran, Iran. 

3. Department of Architecture, Ardabil Branch, Islamic Azad University, Tehran, Iran. 

4. Department of Architecture, Roshdiyeh Institute of Higher Education , Tehran, Iran. 

 

Corresponding author email address: al.zeynaly@sru.ac.ir 

A r t i c l e  I n f o  E x t e n d e d  A b s t r a c t  

Article type: 

Original Research 

 

How to cite this article: 

Zeinali Azim, A., Basiri, M., 
Zarbakhsh, F. & Mostafazadeh 

Bazargan, A. (2025). Analyzing 

Physical Factors Enhancing 

Women’s Sustainable Safety in 

Public Urban Spaces of Informal 

Settlements: The Case of the 

Harandi Neighborhood. Strategic 

Studies Quarterly, 28(2), 41-74. 

doi: 

10.22034/ssq.2025.536588.4294 

 
© 2025 the authors. Published by Research 

Institute of Strategic Studies (RISS), Tehran, 

Iran. This is an open access article under the 

terms of the Creative Commons Attribution 

4.0 International (CC BY 4.0) License. 

Introduction 
Degraded urban areas in Iran-particularly in Tehran-represent 

some of the most complex urban challenges. These neighborhoods are 
marked by physical decay, poor infrastructure, overcrowding, and 

fragmented spatial organization, which have led to declining living 

standards and rising social problems. 
The Harandi neighborhood in Tehran’s District 12 exemplifies this 

condition. Despite its historical background and central location, 

Harandi has undergone significant physical and social decline over 
recent decades and is now considered one of the most insecure areas 

in the city. Narrow alleys, irregular street patterns, poor lighting, 

abandoned buildings, and neglected open spaces-combined with 
concentrated social issues-have made the neighborhood feel unsafe, 

especially for women who tend to be more sensitive to environmental 

cues. 
Women living in or passing through Harandi often encounter spaces 

that lack visibility, environmental control, and a sense of comfort. 

This reduces their willingness to be present in public areas, 
reinforcing both spatial self-restriction and gender inequality. Despite 

repeated urban regeneration initiatives, the role of physical design in 

shaping women’s perceptions of safety has received little systematic 
attention. 

This study takes Harandi as a case study to examine how physical and 

environmental features-such as lighting, pathway connectivity, 
visibility, land-use diversity, and maintenance-affect women’s 

sustainable sense of safety in public urban spaces. 
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Methodology 

The study adopts a quantitative, field-based approach to explore how environmental 

qualities influence women’s perceived safety in one of Tehran’s degraded urban areas. 

Because the research focuses on women’s lived experiences and environmental perceptions, 

direct data collection from residents was essential. 

A survey method using a structured questionnaire was employed. The study population 

included women residing in Harandi (District 12). According to official data, the 

neighborhood’s population is about 32,145, of which 12,647 are women. Women aged 18 and 

older formed the target group. Using the Cochran formula (95% confidence level, 5% margin 

of error), a sample of 367 participants was determined. Respondents were selected through 

stratified random sampling to ensure diversity in age and spatial distribution. 

The questionnaire was developed based on theories in urban safety, environmental 

psychology, and urban design. It included items measuring lighting quality, street 

connectivity, visibility, land-use patterns, street furniture, maintenance, and perceived 

safety—rated on a five-point Likert scale from “strongly disagree” to “strongly agree.” After 

pilot testing and expert review, the instrument’s reliability was confirmed with a Cronbach’s 

alpha of 0.865, indicating high internal consistency. 

Data analysis included descriptive statistics followed by structural equation modeling (SEM) 

using SmartPLS software. Model validity was tested through convergent and discriminant 

validity measures and path coefficients. The results provided a clear and evidence-based 

understanding of the current situation and helped identify design strategies to improve 

environmental quality and women’s sense of safety in degraded urban areas. 

Results 

The analysis shows that in degraded neighborhoods like Harandi, women’s sustainable 

safety results from the interaction of physical, functional, and perceptual factors. The most 

influential dimension was movement structure and accessibility (total effect = 0.49), 

demonstrating that organized, legible pathways strongly shape women’s feelings of safety. 

Lighting quality ranked second (effect = 0.38). Sufficient, uniform lighting at night not only 

improves visibility but also signals social presence and informal surveillance, reducing the 

likelihood of “blind spots.” 

Psychological safety ranked third (effect = 0.35), highlighting the importance of mental 

comfort, sense of control, and collective memory in shaping women’s perception of safety. 

Environmental maintenance (effect = 0.32) showed that cleanliness and well-kept surfaces are 

seen as indicators of active urban management and monitoring. Active land uses (effect = 

0.29) enhance security by ensuring continuous presence and economic vitality. Street 

furniture (effect = 0.26) contributes indirectly to safety by increasing comfort and usability. 

Natural surveillance (effect = 0.24) and spatial legibility (effect = 0.20) also reduce anxiety 

through visibility and predictability. 

The components ranked as follows: 

1. Pathways and accessibility 

2. Lighting 

3. Psychological safety 

4. Environmental maintenance 

5. Active land uses 

6. Street furniture 

7. Natural surveillance 

8. Spatial legibility 
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Conclusion 

The study concludes that women’s sense of safety in degraded urban areas is a 

multifaceted phenomenon closely tied to environmental design quality. In Harandi, insecurity 

is not solely the result of social problems but also of physical decay, poor lighting, spatial 

fragmentation, and visual disorder. 

The structural model shows that organized street networks and accessible routes play the most 

important role in creating sustainable safety. Predictable, connected, and visible spaces give 

women a stronger sense of control and comfort. Consistent and effective lighting - as a sign of 

supervision and social presence- was the second key factor. Psychological aspects, such as 

feelings of comfort and support, also contribute greatly to women’s willingness to be present 

and active in public spaces. 

Conversely, poor maintenance, neglected spaces, and unsafe street furniture erode trust and 

increase anxiety. Overall, the findings emphasize that improving women’s safety in degraded 

urban fabrics cannot rely solely on policing or surveillance. A holistic approach that integrates 

physical, environmental, and perceptual dimensions is essential. 

Sustainable safety is achieved when women can read and navigate their environment, feel 

visible, and recognize their presence as an integral part of the neighborhood’s social life. 

Keywords: Women’s Sustainable Safety; Informal Settlements; Physical Design; Public 

Space; Harandi Neighborhood. 
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 مقدمه

امنیت، مفهومی بنیادی  در حیات فردی و جمعی انسان است که همواره در بسرترهای مختلر    

زمانی و مکانی، واجد ابعاد متنوع فیزیکی، روانی، اجتماعی و فضرایی بروده اسرت. در بسرترهای     

ای سراختاری، ادراکری و    شهری، ایر  مفهروم از سرطحی صررفات انتظرامی و واکنشری، بره لایره        

های کلیدی عدالت فضایی و کیفیت زندگی بدل شرده   ارتقا یافته و به یکی از شاخصهپیشگیرانه 

پرذیرتر همچرون زنران،     های اجتماعی آسریب  ویژه برای گروه (. به۵5: 1443عظیم،  است )زینالی

ای زیسرته، پیوسرته و    منزلره تجربره   مثابه وضعیت، بلکه بره  فقط به امنیت در فضاهای عمومی نه

شرود کره مسرتقیمات برر میرزان حضرور، مشرارکت و دسترسری آنران بره            چندساحتی درک مری 

(. تحقیقرات مترأخر در حروزه    Raina & Mandal, 2025: 3گرذارد )  های شهری تأثیر می فرصت

دهند کره احسراس امنیرت در میران      شناسی فضای شهری نشان می ریزی شهری و جامعه برنامه

متغیرهای جمعیتی یا نرخ وقوع جرم باشرد،   های شهری، بیش از آنکه صرفات تابع زنان در محیط

(. در واقرع،  Meena et.al, 2024: 2) با عناصر کالبدی محیط و کیفیت طراحی فضرا پیونرد دارد  

زنان محیط شهری را نه فقط بر پایه وقایع عینی، بلکه از خلال سراختارهای دیرد، نرور، مسریر،     

(. بنرابرای ، درک  Dubey et.al, 2025: 4کننرد )  سرنجند و تفسریر مری    عملکرد و نگهداشت می

امنیت برای آنان محصولی از تعامل ذه  و کالبد است؛ حاصل مواجهره روزمرره برا نرورپردازی،     

خوانایی فضایی، تنوع عملکردی، نظافت محیط، نوع مبلمران شرهری و امکران نظرارت طبیعری      

دلیرل ترراکم    ری بههای فرسوده شه (. در ای  میان، بافت11۶: 1443)زینالی عظیم و همکاران، 

ها، فرسایش فیزیکی و اغلب آشرفتگی عملکرردی، بسرتری فرراهم      بالا، کیفیت پایی  زیرساخت

شرود. مسریرهای    های فضرایی تشردید مری    پذیری زنان در برابر ناامنی آورند که در آن آسیب می

وخم، نبرود روشرنایی کرافی، ضرع  در نگهداشرت شرهری، فضراهای مترروک و          باریک و پرپیچ

عال، عدم حضور اجتمراعی در سراعات غیرراداری و محردودیت دیرد و دسترسری، همگری        غیرف

ناپذیری، اضطراب و ترس را در تجربه روزمرره زنران از محریط شرهری      توانند احساس کنترل می

(. چنی  شرایطی، با کاهش میزان حضورپذیری زنران در  ۵۶: 1443تشدید کنند )زینالی عظیم، 

های شهری  چرخه نابرابری فضایی و حذف غیررسمی آنان از عرصه فضاهای عمومی، به بازتولید



 ... زنان در داریپا تیامن یمؤثر بر ارتقا یابعاد کالبد لیتحل  و دیگران         میعظ ینالیز 

 

 4۶ 

(. از ای  منظر، تحلیل علمی ابعاد کالبدی فضرا و نقرش   Min et.al, 2022: 1151شود ) منجر می

هرای   گرذاری  شده زنان، ضررورتی انکارناپرذیر در سیاسرت    ها در ارتقا یا تضعی  امنیت ادراک آن

شرود. بررسری سرازوکارهایی چرون عملکررد       آمد محسوب میهای ناکار شهری و بازآفرینی بافت

نورپردازی شهری، وضروح بصرری، انسرجام شربکه حرکتری، کارآمردی مبلمران شرهری، نظرم          

هرایی   اندازی راهبردی برای طراحی محیط تواند چشم عملکردی فضاها و وضعیت نگهداشت، می

 Teیفیت درونی فضا محقق شرود ) ها امنیت نه با کنترل بیرونی، بلکه با ک فراهم آورد که در آن

Braak & Van Tienoven, 2025: 3  .) 

برانگیزترری    شهر تهران، از جملره چرالش   ویژه در کلان های فرسوده شهری در ایران به بافت

دلیل فرسایش شردید کالبردی، کمبرود     ها به اند. ای  بافت های اخیر بوده فضاهای شهری در دهه

تنهرا دچرار افرت     ی جمعیتی و اختلال در سازمان فضرایی، نره  های شهری، تراکم بالا زیرساخت

های اجتمراعی و ناپایرداری    هایی برای بروز آسیب کیفیت زندگی ساکنان هستند، بلکه به کانون

ای  شهرداری تهرران، نمونره   12اند. در ای  میان، محله هرندی در منطقه  امنیتی نیز تبدیل شده

های  ای تاریخی و موقعیتی مرکزی، طی دهه ی، با پیشینهبارز از ای  وضعیت بحرانی است. هرند

ترردریج دچررار فروپاشرری کالبرردی، اجتمرراعی و عملکررردی شررده و اکنررون از منظررر  گذشررته برره

شرود.   پرذیرتری  محرلات پایتخرت محسروب مری      های امنیت اجتماعی، یکری از آسریب   شاخص

هرای رهاشرده و    سراختمان ها، نورپردازی ناکافی، وجرود   پیچیدگی شبکه معابر، عرض کم کوچه

های اجتمراعی، موجرب شرده کره ایر  محلره در ادراک        فضاهای متروک، در کنار تمرکز آسیب

ویژه برای زنان که با حساسیت بیشتری نسبت  بسیاری از شهروندان، فضایی ناام  تلقی شود؛ به

تجربره  دهند. زنان ساک  یرا ترددکننرده در ایر  محلره، در      به ساختار محیط واکنش نشان می

شردن، کنتررل محریط و     بینری مسریر، دیرده    اند که امکان پریش  روزمره خود با فضاهایی مواجه

ها کاهش یافته است. ای  امر موجب کاهش حضور فعال زنان در فضاهای  احساس آرامش در آن

عمومی، تشدید خودمحدودسازی فضایی و در نتیجه بازتولید نابرابری جنسیتی در سرطح شرهر   

هرای   های متعددی که برای ساماندهی بافرت فرسروده و کراهش آسریب     جود برنامهشود. با و می

انرد، آنچره مغفرول مانرده، نقرش طراحری کالبردی در         اجتماعی در ایر  منطقره طراحری شرده    

گیری یا تضعی  حس امنیت زنان است. در چنی  شرایطی، مطالعه علمی ساختار فضرایی   شکل

ثر برر امنیرت پایردار زنران، ضررورتی جردی بررای        های محیطی مؤ محله هرندی و تحلیل مؤلفه

هایی چون  آید. تمرکز بر مؤلفه شمار می بازآفرینی شهری و ارتقای عدالت فضایی در ای  بافت به

هرا، مبلمران شرهری و کیفیرت      وضعیت نورپردازی، انسجام مسیرها، دید و منظر، تنوع کراربری 
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بردی محریط و تجربره امنیرت زنران در      تواند به تبیی  رابطره میران کیفیرت کال    نگهداشت، می

عنوان نمونه موردی، در پری   فضاهای عمومی کمک کند. ای  پژوهش، با انتخاب محله هرندی به

آن است که با رویکردی تحلیلی، به بازخوانی نقرش طراحری فضرا در سراختار امنیتری محرلات       

 فرسوده بیردازد.

 

 پیشینه تحقیقالف( 
(، به مطالعرات پیشری  متعرددی اشراره شرده کره نقرش        1443در پژوهش کریمی و همکاران )

انرد. ایر  مطالعرات     های کالبدی فضاهای عمومی را در احساس امنیت زنان بررسی کرده ویژگی

اند که عناصر کالبدی مانند نورپردازی مناسب، دید و منظرر براز، طراحری مسریرهای      نشان داده

ر ارتقای احساس امنیت زنران دارنرد.   دسترسی و حذف فضاهای پنهان و کور، تأثیر مستقیمی ب

های پیشی  مورد اشاره در ای  مقاله، حراکی از آن هسرتند کره در مقایسره برا عوامرل        پژوهش

گیرری حرس امنیرت در فضراهای      های کالبردی در شرکل   شناختی، نقش مؤلفه اجتماعی یا روان

وهش خرود بره   ( در پرژ 1443عظریم )  تر اسرت. زینرالی   کننده تر و تعیی  عمومی شهری برجسته

بررسی عوامل مؤثر برر ترأمی  امنیرت زنران از طریرق طراحری فضراهای شرهری در سرکونتگاه          

های پژوهش نشان داد که شش شاخص اصرلی شرامل:    آباد تبریز پرداخت. یافته غیررسمی خلیل

شرررایط اجتمرراعی، کالبدیررر محیطرری، دسترسرری و تحرررک، اسررتفاده از زمرری  و فعالیررت،      

اتصالات و جامعیت، همگی در ارتقای امنیت زنان نقش مرؤثر دارنرد. در   محیطیر رفاهی و  زیست

بیشتری  اثرگذاری را در تبیی  امنیرت   4٫۵2ها، شرایط اجتماعی با بار عاملی  میان ای  شاخص

کمتری  اثرر را داشرته    4٫5۵۵زنان داشته است. از سوی دیگر، اتصالات و جامعیت با بار عاملی 

صرورت غیرمسرتقیم قرادر اسرت      ن داد که طراحی فضاهای شهری بهسازی نشا است. نتایج مدل

درصد از تغییرات مربوط به امنیت زنان در ایر  محلره را تبیری  کنرد. عبیردی و همکراران       72

( در پژوهش خود به بررسری شرش مؤلفره مرؤثر برر ارتقرای احسراس امنیرت زنران در          1442)

یرابی معرادلات    ها با استفاده از مردل  ادههای مسکونی پرداختند. در ای  مطالعه، تحلیل د مجتمع

بیشتری  نقرش   4/۶82کالبدی با ضریب تأثیر -نشان داد که مولفه معماری (AMOS) ساختاری

 4/482شناسی برا ضرریب    کند. در مقابل، مؤلفه زیبایی را در تبیی  احساس امنیت زنان ایفا می

اخلات کالبدی و طراحری معمراری   دهد که مد کمتری  تأثیر را داشته است. ای  نتایج نشان می

شده زنان دارنرد. شرکینی،    های مسکونی، نقشی کلیدی در تقویت امنیت ادراک دقیق در محیط
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( در پژوهشی با محوریت احساس امنیت بانوان در فضاهای 1442علییور، صحرائیان و سعیدی )

سراس پرداختنرد.   عمومی مناطق دو و پنج شهر شیراز، به تحلیل ابعاد مختل  مؤثر برر ایر  اح  

های همبستگی پیرسرون   و آزمون SPSS افزار های حاصل از تحلیل آماری با استفاده از نرم یافته

و رگرسیون نشان داد که منطقه پنج در مقایسه با منطقه دو، از نظر ابعاد اجتمراعی، کالبردی و   

بیشرتری را  تری دارد و بانوان ساک  ای  منطقه احسراس امنیرت    شناختی، وضعیت مطلوب روان

 کنند.   تجربه می

، در شهر منگلور هند انجرام شرد،   1توسط تجندرا و همکاران 2425در پژوهشی که در سال 

های عمومی بررسی شد. نترایج نشران    های روباز برای زنان در پارک پذیری باشگاه میزان استفاده

عوامرل اصرلی    داد که طراحی نامتناسب، نبود امنیت کافی و ضرع  در نگهرداری تجهیرزات، از   

های ورزشی در فضای باز است. ای  مطالعه بر اهمیرت طراحری    کاهش مشارکت زنان در فعالیت

دهد کره   ها تأکید دارد و نشان می کالبدی ایم ، فضای روش ، قابل رؤیت و کاربرمحور در پارک

ر توجه به ابعاد کالبدی و محیطی امنیت، نقش کلیدی در افزایش حضور فعرال و ایمر  زنران د   

جنسریت و فضرای   »، پژوهشری برا عنروان    2424کند. در سرال   فضاهای عمومی شهری ایفا می

انجام گرفت. ای  مقاله به بررسری نسربت میران جنسریت و      2توسط گکولا و همکاران« عمومی

های فرهنگی و اجتماعی گوناگون پرداخت و نشان داد که ساختارهای  فضاهای عمومی در زمینه

اند که حضرور و   ای طراحی شده گونه در کشورهای جنوب جهانی، اغلب به ویژه فضایی شهرها، به

کنند. نویسرندگان برر اهمیرت طراحری      های جنسیتی را محدود می حرکت آزادانه زنان و اقلیت

انرد و   گذاری شهری حساس به جنسریت تأکیرد کررده    مشارکتی، درک تجربه زیسته، و سیاست

 اند.    بر اساس عدالت جنسیتی پیشنهاد داده راهکارهایی برای بازطراحی فضاهای شهری

شناسایی عوامل مرؤثر برر کراهش    »با عنوان  3توسط زیسک 2424در پژوهشی که در سال 

منتشر شد، بر ضرورت توجه به نیازهای زنان « ایمنی و آسایش زنان در فضاهای عمومی شهری

ی تأکید شرده اسرت.   های محیطی در طراحی شهر های حساس به محرک عنوان یکی از گروه به

ای  مطالعه نشان داد عواملی چون فقدان نورپردازی مناسب، نبود مبلمان شهری مانند نیمکرت  

ترری  موانرع حضرور ایمر  و      های بهداشتی، نازیبایی محیط و آلودگی صوتی، از مهرم  و سرویس

ستفاده از اند. زیسک بر ای  باور است که فضاهای شهری باید با ا راحت زنان در فضاهای عمومی

اصول طراحی فراگیر، از نظر کالبدی و محیطی برای زنان قابل دسترس، خوشایند و ام  باشند. 

                                                           
1. Tejendra et al 
2. Gqola et. al 
3. Zysk 
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گذاری شهری را از منظر عدالت جنسریتی   های موجود در سیاست های ای  تحقیق، شکاف یافته

و  آوری راستا با نیازهای زنان را بررای ارتقرای تراب    برجسته کرده و اهمیت طراحی فضاهایی هم

ایمنی و امنیت »ای با عنوان  پروژه 1، دانشگاه لیدز2423دهد. در سال  پایداری شهری نشان می

را با همکاری شورای شهر لیدز اجرا کرد. ایر  پرژوهش برا هردف     « زنان در فضاهای باز عمومی

بررسی عوامل تهدیدکننده امنیرت زنران در فضراهای شرهری، برر نقرش طراحری مشرارکتی و         

ها، جلسرات طراحری مشرارکتی و     ساس به جنسیت تأکید داشت. از طریق کارگاهریزی ح برنامه

نشی  در فراینرد طراحری فضراهای عمرومی      های حاشیه ویژه از گروه های تصویری، زنان به روش

دخالت داده شدند. نتایج نشان داد عرواملی ماننرد روشرنایی ناکرافی، فضراهای مترروک و نبرود        

کند. ای  پروژه الگویی جهانی برای بهبود امنیرت   را تشدید مینظارت اجتماعی، احساس ناامنی 

 ای و مشارکتی ارائه داده است. رشته زنان در فضاهای شهری از طریق رویکردهای میان

توان دریافت که ابعراد کالبردی    المللی، می های تحقیق داخلی و بی  با توجه به مرور پیشینه

گیری و ارتقای احساس امنیت پایدار زنان  ر شکلای د کننده فضاهای عمومی شهری نقش تعیی 

اند که عواملی مانند نورپردازی مناسب، باز بودن دید و منظرر،   کنند. مطالعات نشان داده ایفا می

محرور و ایمر ، وجرود مبلمران شرهری متناسرب و        حذف فضاهای کور و پنهان، دسترسی پیاده

های شرهری   ی مؤثر بر امنیت زنان در محیطهای کالبد تری  مؤلفه نگهداری مناسب فضا، از مهم

هستند. ای  عوامل، علاوه بر تأثیر بر امنیت فیزیکی، موجب کراهش اضرطراب و افرزایش حرس     

ها حاکی از آن است که طراحی  شوند. همچنی  یافته تعلق و اعتماد در زنان نسبت به محیط می

ترر   توانرد در شناسرایی دقیرق    مشارکتی فضاهای شهری با درنظر گرفت  تجربه زیسته زنان، مری 

نیازهای کالبدی مؤثر بر امنیت نقش مؤثری داشته باشد. از سوی دیگر، نبرود طراحری جرامع و    

شرود   گذاری شهری، موجب بازتولید فضاهایی می های جنسیتی در سیاست توجهی به شاخص بی

دهرد کره    ن مری بندی شواهد پژوهشری نشرا   شوند. جمع که ناام  یا ناکارآمد برای زنان تلقی می

طرور مسرتقیم برا کیفیرت طراحری کالبردی و        امنیت پایدار زنان در فضاهای عمومی شهری، به

ریزی شهری باید با رویکردی فراگیرر و مبتنری برر     محیطی ای  فضاها گره خورده است و برنامه

عدالت فضایی و جنسیتی، به ارتقای ای  ابعاد بیردازد. بر همری  اسراس، بررسری تجربری ابعراد      

تواند گرامی   های خاص و حساس همچون محله هرندی، می کالبدی مؤثر بر امنیت زنان در بافت

 آوری اجتماعی و فضایی باشد. های شهری و ارتقای تاب کاربردی در جهت اصلاح سیاست

 

                                                           
1. University of Leeds. 
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 مبانی نظری تحقیقب( 
خطرر   فقط به معنرای نبرود   ویژه در فضاهای عمومی نه در شهرهای امروزی، امنیت برای زنان به

مستقیم، بلکه به کیفیت حضور، حس آرامش و امکان استفاده بدون اضطراب از محریط مربروط   

هایی کره   شود. ای  احساس، به شدت تحت تأثیر شرایط فیزیکی و ساختار فضاست. در محله می

کالبد شهری دچار فرسودگی شده، تجربه زیسته زنان از فضا بیشتر برا احتیراط، نگرانری و گراه     

گیررد، تنهرا ترابع اتفاقرات      (. آنچه در ذه  شکل مری Zhang et.al, 2023: 4راه است )پرهیز هم

هرای محیطری ارتبراط دارد. یکری از نکراتی کره در        طور عمیق با ویژگری  بیرونی نیست، بلکه به

 ,Mulambaهرای عمرومی اسرت )    گیری ای  احساس مؤثر است، وضرعیت نرور در محریط    شکل

هرا وجرود    هرای تاریرک در آن   های توق  روش  نباشند یا سایه (. وقتی مسیرها و مکان2 :2024

اندازه کرافی باشرد،    شود، اما وقتی نور به پذیری در ذه  افراد بیشتر می داشته باشد، حس آسیب

که فرد در فضا احساس  صورت منظم نگهداری شود و یکنواخت پخش شده باشد، احتمال ای  به

(. عامل دیگری که بر آرامرش و امنیرت زنران اثرر     2۶1: 1441آرامش کند بیشتر است )ساکی، 

ها باز اسرت و موانرع دیرد وجرود نردارد،       دارد، دید در فضاست. مسیرهایی که میدان دید در آن

 ,Arasteh et.alانرد )  شوند افراد حس کنند در فضای بسرته و ناشرناخته قررار نگرفتره     باعث می

صرله مناسرب قابرل تشرخیص هسرتند و      ها از فا ها و خروجی ( همچنی  وقتی ورودی99 :2021

اند، حس در دسرت داشرت  فضرا بیشرتر      های گیاهی بیش از حد انباشته نشده دیوارها یا پوشش

ها دیده شد، احتمال ترس را  ها را دید یا از آن راحتی داخل آن خواهد بود. فضاهایی که بتوان به

یت روانی مؤثرند )شرریعتی  اند، در امن دهند. مسیرهایی که برای حرکت طراحی شده کاهش می

سرازی نامناسرب    ها باریک، کج و پر مانع باشند یا با ک  (. اگر راه73: 13۵۶زاده،  مزینانی و فروغ

ها احساس خطر بیشتری دارند، اما اگر مسیرها صاف، بردون   همراه باشند، زنان در استفاده از آن

های اصلی متصل باشرند، افرراد برا     بانبینی باشند و به معابر شلوغ یا خیا مانع، په  و قابل پیش

وآمد یکی از دلایلری اسرت    کنند. ارتباط آسان با نقاط پررفت ها عبور می اطمینان بیشتری از آن

 (.Gargiulo et.al, 2020: 5کند ) تر می که فضا را برای استفاده ایم 

ا خردمات  هرا مغرازه یر    هایی کره در آن  وآمد مردم در فضا نیز حائز اهمیت است. محیط رفت

محلی وجود دارد و در طول روز و شب فعالیت ادامه دارد، معمولات حس امنیرت بیشرتری ایجراد    

کنند. اگر محیط در ساعات مختل  فعال باشد و افراد از آن عبرور کننرد، خطررات احتمرالی      می

کند. ولی اگر فضا در شب ساکت، خالی یا بدون استفاده باشد، حتی اگر فیزیکی  کاهش پیدا می

(. در کنار ای  مروارد،  11: 1442شود )احمدی بالادهی،  ام  باشد، باز هم حس خطر منتقل می
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هرایی کره در دیرد     عناصر کوچکی هم وجود دارند که در مجموع ترأثیر بزرگری دارنرد. نیمکرت    

دارند، تابلوهایی که برای راهنمایی یرا کمرک در    های زباله که فضا را تمیز نگه می هستند، سطل

اند، همه بر درک فررد   استفاده هایی که روش  و قابل شوند و ایستگاه طراری استفاده میمواقع اض

اهمیرت بره نظرر     ها ممک  است در نگاه اول بی (. ای Saxena et.al, 2025گذارند ) از فضا اثر می

تواند تصمیم فرد برای ماندن یرا عبرور سرریع را تغییرر دهرد.       برسند، ولی حضور یا نبودشان می

راحتی تشخیص دهد در چه فضایی قرار  ای باشد که فرد بتواند به گونه ساختار محیط هم باید به

(. اگر مرز بی  فضای عمومی و خصوصی روش  نباشرد، یرا   Mahadevia & Lathia, 2019دارد )

کننده باشرند، یرا تابلوهرای راهنمرا وجرود نداشرته باشرند، افرراد دچرار           مسیرها پیچیده و گیج

هایی کره معلروم نیسرت بره      بست کنند. ب  شوند و در نتیجه حس ناامنی پیدا می یسردرگمی م

شوند فرد احساس کند امکان فرار در مواقع خطرر نردارد. وضرعیت     شوند، باعث می کجا ختم می

ای مهم از امنیت است. اگر دیوارها خراب باشند، زباله در فضرا جمرع    نگهداری محیط هم نشانه

های تهدیدآمیز دیده شود، افراد احسراس   توجهی مثل دیوارنوشته ایی از بیه شده باشد، یا نشانه

(. در مقابل، وقتی فضا تمیرز  ۵7: 1443عظیم،  کند )زینالی کنند که کسی فضا را کنترل نمی می

های شهری سالم هستند، حس مراقبت و امنیرت   سازی و بدنه است، فضای سبز مرتب دارد، ک 

تری  موضوع برای زنران   (. در نهایت، مهمSaxena et.al, 2025: 3) شود در ذه  افراد تقویت می

پناهی نداشته باشند. حضور پلیس یا نگهبان، نبرود   ای  است که در فضا احساس تنهابودن یا بی

تر از همه، داشت  حس خوب و آرامش در  خواهی در شرایط خاص و مهم مزاحمان، امکان کمک

کنند. حتی اگر  ه تصمیم برای ورود یا ماندن را تعیی  میحی  حضور در فضا، عواملی هستند ک

محیط از نظر فیزیکی ایم  باشد، ولی احساس ناامنی وجود داشته باشد، زنان تمایل چندانی به 

(. در واقرع، تجربره امنیرت بررای زنران در      Mulamba, 2024: 2استفاده از آن نخواهند داشرت ) 

طرور مسرتقیم از طریرق     ملموس و ناملموس که بههای  فضاهای شهری، ترکیبی است از ویژگی

ها با ادراک امنیت، شررط   شود. شناخت ای  عوامل و ارتباط آن کیفیت محیط شهری منتقل می

فقط کاربردی، بلکه پذیرفتنی و انسانی باشند )میرکتولی  لازم برای طراحی فضاهایی است که نه

 (.  1۵7: 1442و همکاران، 
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 قیدر تحق یمورد بررس یها اخصرشیها و ز . شاخص1جدول 
  

 گویه شاخص

ت پایدار زنان
امنی

 

 ییروشنا

 ینور کاف

 کنواختی نور

 یکیتار حذف

 ها چراغ ینگهدار

 باز دید

 ید و نظارتد

 طبیعی

 شدن دهید تیقابل

 دیمانع د نبود

 ها یورود تیشفاف

 کیفیت مسیر و دسترسی

 عرض مناسب

 م یا یساز ک 

 یاصل ابانیبه خ یدسترس

 ینیب شیپ و قابل میمستق ریمس

 یمغازه و خدمات شهر وجود

 یها تیفعال

 یرامونیپ

 در ساعات مختل  طیبودن مح فعال

 متروک یفضا نبود

 تیمستمر جمع حضور

 م یا مکتین

 مبلمان و امکانات شهری
 سطل زباله

 یتابلو اضطرار

 م یونقل ا حمل ستگاهیا

 فضا ییو خوانا یمرزبند

 مرز مشخص فضاها

 تابلو راهنما

 فهم قابل ریمس

 بست کور ب  نبود

 نگهداشت فیزیکی محیط

 نظافت فضا

 سالم وارهیو د یساز ک 

 زیدآمیتهد وارنوشتهید نبود

 سبز مرتب و روش  یفضا

 یانتظام یروهاین حضور

 تیامن یحساس روانا
 نبود مزاحمت

 در مواقع خطر یریگ امکان کمک

 نانیآرامش و اطم احساس

 :Mahadevia & Lathia, 2019 ؛ 37: 1444؛ یوسرفی و همکراران،   3۶2: 1441؛ سراکی،  ۵۵: 1444و همکاران، )راسته 

 (Te Braak & Van Tienoven, 2025: 5؛ Saxena et al., 2025: 4 ؛Mulamba, 2024: 2 ؛156
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 روش تحقیقج( 
های محیطی برر احسراس امنیرت زنران در یکری از       پژوهش حاضر در راستای فهم تأثیر ویژگی

های میدانی انجام شده است. تمرکرز   های فرسوده پایتخت، با رویکردی کمیّ و بر پایه داده بافت

کرد که اطلاعات  ها از محیط پیرامون، ایجاب می بر تجربیات روزمره زنان و نحوه تأثیرپذیری آن

آوری شود. بر ای  اساس، تحقیق به روش پیمایشری و   ورت مستقیم از مخاطبان اصلی جمعص به

نامه صورت گرفته است. جامعره مرورد مطالعره زنران سراک  در محلره        با استفاده از ابزار پرسش

نفر  32145شهر تهران بودند. طبق آمار رسمی، جمعیت ای  محله حدود  12هرندی در منطقه 

دهند. از میان زنران هرم کسرانی انتخراب      نفر را زنان تشکیل می 12۶47ن، است که از ای  میا

ای  نفر بود. برای دستیابی به حجرم نمونره   83517سال بودند که تعداد آنها  18شدند که بالای 

قابل تعمیم و در عی  حال متناسب با ظرفیت اجرایی تحقیق، از فرمول کروکران اسرتفاده شرد.    

دسرت   نفر به 3۶7درصد، حجم نمونه 5درصد و خطای مجاز ۵5ان با در نظرگرفت  سطح اطمین

شده صورت گرفت تا زنران   بندی کنندگان با استفاده از روش تصادفی طبقه آمد. انتخاب مشارکت

هرا از   های سنی متفاوت در نمونره لحراش شروند. گرردآوری داده     از مناطق مختل  محله و گروه

مطالعات نظری موجرود در زمینره امنیرت شرهری،      ای انجام شد که بر اساس نامه طریق پرسش

نامره شرامل    شناسی فضا و طراحی شهری تدوی  شرده برود. پرسرش    شناسی محیط، جامعه روان

ها درباره کیفیت نورپردازی فضاهای عمومی، ساختار بصری مسیرها، ارتبراط   ای از گویه مجموعه

ایط نگهداشرت فضرا و همچنری     های پیرامونی، وضعیت مبلمران، شرر   معابر، نوع فعالیتفضایی 

ای لیکررت از   درجه دهندگان بود. مقیاس سنجش، طی  پنج ادراک ذهنی امنیت از دیدگاه پاسخ

دهنردگان را برا دقرت     هرای پاسرخ   کاملات مخالفم تا کاملات موافقم بود که امکان سرنجش گررایش  

در میران   ورت آزمایشینامه ابتدا به ص کرد. برای اعتباربخشی به ابزار، پرسش مناسبی فراهم می

گیرری از نظرر کارشناسران     گروهی محدود از زنان محله اجرا و سریس اصرلاحات لازم برا بهرره    

های مرتبط انجام شد. پس از اجرای نهایی، برا اسرتفاده از آزمرون آلفرای کرونبراخ میرزان        حوزه

نرده انسرجام   ده بود. ای  عدد نشان 4٫8۶5آمده معادل  دست پایایی آن سنجیده شد که مقدار به

هرا، ابتردا    گیری است. در مرحلره تحلیرل داده   قبول ابزار اندازه ها و اعتبار قابل درونی بالای گویه

های توصیفی برای مرور کلی وضعیت متغیرها ارائه شرد و سریس بررای بررسری روابرط       شاخص

سرازی   میان اجزای مختل  فضای شهری و میزان احساس امنیت در میان زنران، از روش مردل  

کار  عنوان ابزار تحلیل در ای  مرحله به به SmartPLS افزار روابط ساختاری استفاده گردید. نرم

گرفته شد، زیرا از انعطاف کافی برای بررسی روابط میان مفاهیم پیچیده و چندمتغیره برخوردار 
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است. مدل مفهومی تحقیق در دو بخش شامل روابط سنجش و روابط سراختاری آزمرون شرد و    

ر آن با معیارهایی نظیر روایی همگرا، واگرا و ضرایب مسریر بررسری گردیرد. انتخراب ایر       اعتبا

محرور   روش به ای  دلیل صورت گرفت که ماهیت مسئله نه صرفات تجربی، بلکه تحلیلری و رابطره  

است و هدف آن شناسایی سازوکارهایی است که از طریق طراحی فضا بر کیفیت تجربه زنران از  

گرفتره بره پرژوهش ایر  امکران را داد ترا تصرویری         های صرورت  گذارند. تحلیل امنیت تأثیر می

گرایانه و قابل اتکا از وضعیت موجود ارائه دهد و از دل آن، پیشنهادهایی کاربردی و متکری   واقع

 بر داده برای ارتقای کیفیت محیطی ارائه شود. 

 

 محدوده مورد مطالعهد( 
برانگیزترری    تری  و در عی  حال چالش تری ، مرکزی قدیمیشهرداری تهران یکی از  12منطقه 

شرود. ایر     عنوان قلب تاریخی و هویتی تهرران شرناخته مری    مناطق شهری پایتخت است که به

شرهریور و   17منطقه از شمال به خیابان انقلاب، از جنوب به خیابان شوش، از شرق به خیابران  

شرامل   12هکتار مساحت دارد. منطقه  1۶44 شود و حدود از غرب به خیابان حافظ محدود می

تروان بره برازار، بهارسرتان،      ها می تری  آن محله رسمی است که از مهم 13شش ناحیه و حدود 

پامنار، سنگلج، امامزاده یحیی، دروازه شمیران، تختی، ایرران، قیرام، کروثر، فردوسری و هرنردی      

هرزار نفرر    2823۶  منطقه حدود ، جمعیت ای1444اشاره کرد. بر اساس نتایج سرشماری سال 

اند. ای   های فرسوده و متراکم آن رقم زده برآورد شده است که تراکم جمعیتی بالایی را در بافت

هرای دولتری، بناهرای تراریخی و مراکرز       دلیل قرارگیری بازار بزرگ تهرران، سراختمان   منطقه به

هرای   اما همزمان برا چرالش  مذهبی، از نقش عملکردی و اداری مهمی برخوردار است  ر  فرهنگی

هرای   متعددی از جمله فرسودگی کالبدی، فقر شهری، کمبود خدمات محلی، ضرع  زیرسراخت  

هرای شرمالی    ویژه در نواحی جنوبی مواجه است. کیفیت زنردگی در محلره   اجتماعی و ناامنی به

جتمراعی،  هرای ا  هایی نظیر هرندی، کوثر و تختری، آسریب   منطقه نسبتات بالاتر است، اما در محله

رغرم دسترسری مناسرب بره       ترر اسرت. بره    عدم دسترسی به خدمات و احساس ناامنی محسوس

ریرزی   ونقل عمومی نظیر مترو، بازآفرینی شرهری در ایر  منطقره نیازمنرد برنامره      خطوط حمل

اجتماعی گسرترده اسرت ترا بتروان تعرادل      ر   چندبعدی، مشارکت اجتماعی و مداخلات کالبدی

پذیری ساکنان را برقررار سراخت )عظیمری و     خی و ارتقای شرایط زیستمیان حفظ میراث تاری

 (81: 1444افشاری، 
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  و شهر تهران 11. موقعیت محله هرندی در منطقه 1شکل 

 (93: 1931)فرهادی خواه و رجایی، 
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 های تحقیق یافته
 های مربوط به امنیت کالبدی زنان در محله هرندی آمار توصیفی گویه .1جدول 

 نیانگیم گویه فیرد
انحراف 

 اریمع
 بیشینه کمینه

1 
 در مسیرهای محله نور کافی وجود دارد

3٫78 4٫۵2 1 5 

1 
صهور  کنوواته     نور در فضاهای عمومی بهه 

 پخش شده اس 
3٫5۶  4٫87 1 5 

9 
دار احساس نهااموی   در فضاهای تارکک کا ساکه

 کوم می
4٫12 4٫85 2 5 

۴ 
نگههداری  طهور مهو م    های تیابهانی بهه   چراغ
 شوند می

3٫25 4٫۵8 1 5 

9 
دکد کافی به اطراف هوگها  عوهور ام مسهیرها    

 وجود دارد
3٫8۵ 4٫۵1 2 5 

۶ 
امنان دکده شدن توسه  دکگهران در مسهیرها    

 وجود دارد
3٫74 4٫84 1 5 

1 
موانع دکد مانود دکهوار کها درته  در مسهیرها     

 وجود ندارد
3٫45 4٫۵4 1 5 

۸ 
قابه  تخهخی     هها بهام و   ها و تروجی ورودی
 هستود

3٫۶2 4٫8۵ 1 5 

3 
روی بهرای عوهور اکمه      عرض مسیرهای پیاده

 مواسب اس 
3٫84 4٫87 1 5 

1۱ 
سامی مسیرها بدون مانع و قابه  اسهتداده    کف
 اس 

3٫75 4٫۵2 1 5 

11 
راحتی انجها    های اصلی به دسترسی به تیابان

 5 2 4٫84 4٫42 شود می

11 
بهدون انحهراف   روی مستقیم و  مسیرهای پیاده
 مکاد هستود

3٫۶۵ 4٫۵4 1 5 
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 نیانگیم گویه فیرد
انحراف 

 اریمع
 بیشینه کمینه

19 
مغامه، نانواکی کها تهدما  عمهومی در اطهراف     

 5 2 4٫84 3٫8۶ شود مسیرها دکده می

1۴ 
محههی  در سههاعا  مختلههف فدههای و دارای   

 5 1 4٫۵5 3٫48 وآمد اس  رف 

19 
فضاهای متروک کا بهدون اسهتداده در اطهراف    

 5 1 1٫42 3٫14 مسیرها وجود ندارد

1۶ 

حضور مسهتمر افهراد در فضها باعهز افه اکش      
 5 2 4٫78 4٫45 شود اموی  می

 5 1 4٫۵3 3٫38 های شهری در دکد مستقیم قرار دارند نیمن  11

1۸ 
در فضاهای عمومی سط  مباله کافی و قابه   

 استداده وجود دارد
3٫27 4٫۵5 1 5 

13 
وضهو  در   تابلوهای اضطراری کا راهوماکی بهه 

 اند نصب شدههای عمومی  منان
3٫15 4٫۵7 1 5 

1۱ 
ونق  عمومی روش ، اکم  و  های حم  اکستگاه

 در دکد قرار دارند
3٫۶۵ 4٫8۵ 2 5 

11 
مههرم بههی  فضههاهای عمههومی و تصوصههی    

 روشوی مخخ  اس  به
3٫74 4٫۵1 1 5 

11 
ههای زم    تابلوهای راهومای مسهیر در منهان  

 5 1 4٫۵4 3٫4۵ اند نصب شده

19 
بیوهی   فههم و قابه  پهیش    مسیرهای فضا قاب 

 5 2 4٫85 3٫84 هستود

1۴ 
های کور و فرسوده در مسهیرها وجهود    بس  ب 
 ندارد

3٫14 1٫43 1 5 

19 
محی  ام ن ر ن اف  در وضدی  مواسوی قهرار  

 دارد
3٫۶4 4٫88 1 5 
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 نیانگیم گویه فیرد
انحراف 

 اریمع
 بیشینه کمینه

1۶ 

هها در   ها و کوچهه  سامی تیابان ها و کف دکواره
 5 1 4٫۵4 3٫44 وضدی  توبی هستود

11 
های تهدکدآمی  کا مخرب در فضای  دکوارنوشته

 شود محله مخاهده نمی
3٫15 4٫۵۶ 1 5 

1۸ 
فضای سو  اطراف مرتب، قاب  استداده و 

 روش  اس 
3٫72 4٫85 2 5 

13 
حضور پلیس کا نیروههای امویتهی در فضها بهه     

 وضو  قاب  مخاهده اس 
3٫52 4٫۵1 1 5 

9۱ 
در  های اجتماعی و رفتارهای ناهوجار م احم 

 شود فضا مخاهده نمی
3٫14 1٫42 1 5 

91 
گیری در مواقع اضطراری ام افراد  امنان کمک

 کا تجهی ا  وجود دارد
3٫44 4٫۵3 1 5 

91 
هوگا  حضور در فضا احساس آرامش، اموی  و 

 .اطمیوان دار 
3٫۵8 4٫84 2 5 

 
امنیت فیزیکی زنران  گویه مربوط به ارزیابی ابعاد  32شده از  های گردآوری داده 2در جدول 

کننردگان مربروط بره تجربره      دهد که بیشتری  میزان نگرانی شررکت  در فضای شهری نشان می

« کرنم  دار احساس ناامنی می در فضاهای تاریک یا سایه»ها از تاریکی فضاها بوده است. گویه  آن

کسرب کررده    هرا  بالاتری  سطح نمره را میان تمام گویه 4٫85و انحراف معیار  4٫12با میانگی  

های عمومی است. همی  مسئله  است که بیانگر وجود اضطراب روانی نسبت به نور کم در محیط

 4٫45با میرانگی   « شود حضور مستمر افراد در فضا باعث افزایش امنیت می»توان با گویه  را می

شده دید؛ زیرا حضور انسرانی مسرتمر، عراملی مهرم بررای کراهش        تقویت 4٫78و انحراف معیار 

هرایی ماننرد    شود. در نقطه مقابرل، گویره   های تاریک یا خلوت تلقی می احساس ناامنی در مکان

های اجتمراعی و   مزاحمت»و « فضاهای متروک یا بدون استفاده در اطراف مسیرها وجود ندارد»

و انحرراف   3٫14ترر   هرای نسربتات پرایی     با میانگی « شود رفتارهای ناهنجار در فضا مشاهده نمی

، به ضرع  سراختاری و اجتمراعی در برخری نقراط محلره اشراره دارد.        1٫42و  1٫42ای معیاره
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هرا   دهد که ادراک ناهمگونی از امنیت در ای  بخش ها در ای  دو مورد نشان می پراکندگی پاسخ

دید کافی »دهندگان وجود دارد. در میان عناصر مرتبط با دید و نظارت طبیعی، گویه  بی  پاسخ

از وضعیت  4٫۵1و انحراف معیار  3٫8۵با میانگی  « عبور از مسیرها وجود داردبه اطراف هنگام 

نسبتات مطلوبی برخوردار بوده و ای  میزان، تأییدی بر نقرش مرؤثر دیرد براز در کراهش تررس و       

« شدن توسط دیگران در مسیرها وجود دارد امکان دیده»افزایش حس تسلط فضایی است. گویه 

های شهری دارد. در  کید مجددی بر اهمیت نظارت غیررسمی در محیط، تأ3٫74نیز با میانگی  

برا  « شرود  راحتی انجرام مری   های اصلی به دسترسی به خیابان»زمینه دسترسی و مسیرها، گویه 

هررای حرکترری قرررار دارد. ایرر  عرردد،  در صرردر مؤلفرره 4٫84و انحررراف معیررار  4٫42میررانگی  

شبکه معابر اصلی برای ایجاد احساس امنیرت   دهنده اهمیت دسترسی سریع و مستقیم به نشان

میانگینی « های کور و فرسوده در مسیرها وجود ندارد بست ب »هایی نظیر  است. در مقابل، گویه

داشته که بیانگر سطح نارضایتی از طراحی نامناسب برخی مسیرها در سطح محله  3٫14معادل 

مغرازه، نرانوایی یرا خردمات عمرومی در      »است. در بخش فعالیت پیرامونی، میانگی  بالای گویه 

محریط در سراعات مختلر  فعرال و     »و همچنی  گویره   3٫8۶با « شود اطراف مسیرها دیده می

برودن محریط در    هرای روزانره و زنرده    دهد که فعالیرت  نشان می 3٫48با « وآمد است دارای رفت

شرود.   ن شناخته میعنوان یکی از منابع اصلی احساس ایمنی از سوی زنا ساعات مختل  روز، به

طور که اشاره شد، یک گرره جردی    با ای  حال، همچنان حضور فضاهای خالی یا متروک، همان

ونقرل عمرومی    هرای حمرل   ایسرتگاه »شود. در عناصر مربوط به مبلمان شهری،  امنیتی تلقی می

کره   نمره نسبتات مناسربی داشرته، در حرالی    3٫۶۵با میانگی  « روش ، ایم  و در دید قرار دارند

کمتری  ارزیابی مثبت  3٫15با میانگی  « های عمومی تابلوهای اضطراری یا راهنمایی در مکان»

رسانی  های اطلاع اند؛ ای  مسئله حاکی از ضع  در سامانه را در ای  دسته به خود اختصاص داده

محریط  »برای گویره   3٫۶4یا امدادی در سطح محله است. از منظر نگهداشت فیزیکی، میانگی  

فضای سبز مرتب، قابرل اسرتفاده و   »برای  3٫72و « از نظر نظافت در وضعیت مناسبی قرار دارد

کنندگان در خصوص سلامت محیط اسرت.   ، نمایانگر ارزیابی نسبتات مثبت مشارکت«روش  است

همچنان در « شود های تهدیدآمیز یا مخرب در فضای محله مشاهده نمی دیوارنوشته»در مقابل، 

هنگرام  »بندی، گویه پایانی  قرار دارد. در جمع 3٫15بخشی با میانگی   دان رضایتچن وضعیت نه

 4٫84و انحراف معیار  3٫۵8با میانگی  « حضور در فضا احساس آرامش، امنیت و اطمینان دارم

دهنردگان وجرود    دهد که در مجموع، ادراک مثبت از محیط در میان بخشری از پاسرخ   نشان می
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های زیرساختی، اجتماعی و روانی، موجب شده اسرت کره    در برخی مؤلفهدارد، اما وجود نوسان 

 طور کامل تثبیت نشده باشد. جا به ای  احساس هنوز در همه

 
 های مرتبط با امنیت کالبدی زنان در فضای شهری گیری سازه تحلیل مدل اندازه .۳جدول 

بااااااار  گویه سازه

 یعامل

 یآلفااااااا

 کرونباخ

 ییایاااپا

 یبااایترک

(CR) 

 یااااایروا

همگااااارا 

(AVE) 

 روشنایی

 4٫78 نور کافی

4٫7۵ 4٫85 4٫۶4 
 4٫82 نور یکنواخت
 4٫74 حذف تاریکی
 4٫۶۵ ها نگهداری چراغ

دیددد و نظددارت  

 طبیعی

 4٫81 دید باز

٫77 4٫83 4٫58 
 4٫7۶ قابلیت دیده شدن

 4٫72 نبود مانع دید
 4٫74 ها شفافیت ورودی

و  ریمساا تیاافیک

 یدسترس

 4٫7۵ عرض مناسب

4٫85 4٫۵4 ۰٫۹۶ 
 4٫84 سازی ایم  ک 

 4٫88 دسترسی به خیابان اصلی

مسرررررریر مسررررررتقیم و  

 بینی پیش قابل
4٫84 

 یهاااا تیااافعال

 یرامونیپ

وجررود مغررازه و خرردمات   

 شهری
4٫7۶ 

4٫81 4٫87 4٫۶1 
فعرررال برررودن محررریط در 

 ساعات مختل 
4٫83 

 4٫74 نبود فضای متروک

 4٫7۵ حضور مستمر جمعیت

مبلمان و امکانات 

 شهری

 4٫74 نیمکت ایم 

4٫75 4٫84 ۰٫55 
 4٫71 سطل زباله

 4٫۶8 تابلو اضطراری

 4٫7۶ ونقل ایم  ایستگاه حمل
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بااااااار  گویه سازه

 یعامل

 یآلفااااااا

 کرونباخ

 ییایاااپا

 یبااایترک

(CR) 

 یااااایروا

همگااااارا 

(AVE) 

مرزبندی و 

 خوانایی فضا

 4٫84 مرز مشخص فضاها

4٫83 4٫88 4٫۶5 
 4٫75 تابلو راهنما

 4٫7۵ فهم قابلمسیر 

 4٫7۶ بست کور نبود ب 

نگهداشت 

 فیزیکی محیط

 4٫74 نظافت فضا

4٫78 4٫82 4٫57 
 4٫73 سازی و دیواره سالم ک 

 4٫۶8 نبود دیوارنوشته تهدیدآمیز

 4٫7۵ فضای سبز مرتب و روش 

احساس روانی 

 امنیت

 4٫82 حضور نیروهای انتظامی

4٫84 4٫8۵ 4٫۶۶ 
 4٫7۶ نبود مزاحمت

گیری در مواقع  امکان کمک

 خطر
4٫84 

 4٫83 احساس آرامش و اطمینان

 

هرا در   دهرد کره کیفیرت سرازه     گیری نشان می ( تحلیل مدل اندازه3نتایج حاصل از )جدول 

ارتباط با امنیت کالبردی زنران در فضرای شرهری، از انسرجام مفهرومی و همبسرتگی مناسربی         

سرازد کره مجموعره     ها آشکار می است. بررسی عددی بارهای عاملی در هریک از سازهبرخوردار 

دهنردگان   انرد بععرد مفهرومی آن را در ادراک پاسرخ     خوبی توانسرته  های مرتبط با هر بعد به گزاره

و « کیفیت مسیر و دسترسری »، «احساس روانی امنیت»هایی چون  ویژه، سازه بازنمایی کنند. به

( از 4٫88ترا   4٫7۵برا میرانگی  بارهرای عراملی برالا )همگری بری         « ایی فضامرزبندی و خوان»

بالاتری  سطح پایداری و پیوستگی سراختاری برخوردارنرد. ایر  امرر از منظرر طراحری شرهری        

فهرم،   ویژه زنان، بیش از هر چیز، به ساختار فضرایی قابرل   دهنده آن است که شهروندان به نشان

نظم فضایی و حضور مستمر عناصر قابل اعتماد برای درک امنیرت نیازمندنرد. از منظرر پایرایی،     

کیفیت »یج آلفای کرونباخ و پایایی ترکیبی نیز مؤید همی  انسجام است. برای نمونه، در بعد نتا

بوده است که ای  اعداد نه  4٫۵4معادل  CR و 4٫85آلفای کرونباخ برابر با « مسیر و دسترسی

های مربوط به مسریرهای   دهند که تمام گویه تنها قابل قبول بلکه بسیار قوی هستند و نشان می

روها با دقت برالا، یرک    های اصلی و عرض پیاده سازی مناسب، دسترسی به خیابان تقیم، ک مس
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کنند. چنی  ساختاری بیانگر آن است که وجود مسریرهایی مشرخص،    مفهوم واحد را تقویت می

ترری  منرابع اطمینران     های اصلی شهری، یکی از مهرم  بینی و متصل به شبکه هموار، قابل پیش

کره  « احساس روانی امنیت»ر استفاده از فضاهای عمومی است. همچنی ، در ذهنی برای زنان د

گیرری و حرس    هایی نظیر حضور نیروهای انتظرامی، نبرود مزاحمرت، امکران کمرک      شامل گویه

 AVE و 4٫8۵برابرر   CR ثبت شده،  4٫83تا  4٫7۶آرامش در فضا است، بارهای عاملی بی  

انرد بلکره    دهنرده اعتبرار مفهرومی سرازه     نه تنها نشانبه دست آمده است. ای  اعداد  4٫۶۶برابر 

هرای انسرانی و    حاکی از آن است که تجربه امنیت روانی زنان از فضا، در پیوند مستقیم با نشرانه 

ها تأکیدی دوباره برر   گیرد. از نگاه شهرسازی، ای  یافته اتکا در محیط شکل می عملکردهای قابل

تواننرد برا هویرت     هایی کره مری   اهای شهری است؛ نشانههای اجتماعی در فض لزوم تقویت نشانه

جمعی، تعامل انسانی و سازوکارهای حفاظتی ادغام شده و محیطری معتمدانره ایجراد کننرد. از     

نیرز گرچره برا    « نگهداشرت محریط  »و « مبلمان و امکانات شهری»هایی چون  سوی دیگر، سازه

هرا در محردوده    ای عاملی برخی گویره همراه هستند، اما باره4٫84بالای  CR پایایی قابل قبول

دهنرده   سرو نشران   تواند از یرک  ( قرار گرفته است. ای  موضوع می4٫74تا  4٫۶8تر )حدود  پایی 

دهندگان نسبت به کارکرد ای  عناصر در ادراک امنیت باشد و از سوی دیگرر،   تنوع دیدگاه پاسخ

یا تابلو اضطراری، تنها در صورتی بیانگر آن باشد که تجهیزات فیزیکی نظیر نیمکت، سطل زباله 

صورت مسرتقیم در تجربره فضرایی     درستی جانمایی، نگهداری و طراحی شوند و به مؤثرند که به

سرمت بازاندیشری در نحروه اسرتقرار و      افراد اثر بگذارند. در طراحی شهری، ای  نتیجه مرا را بره  

، بارهرای عراملی   «طبیعری دید و نظارت »دهد. همچنی ، در سازه  کیفیت جزئیات فضا سوق می

انرد کره    ثبرت شرده   4٫83و پایایی ترکیبی  4٫58معادل  AVE ( با4٫81تا  4٫74نسبتات قوی )

های ای  بخش و امنیرت   اند ارتباط مشخصی میان گویه کنندگان توانسته دهد مشارکت نشان می

باز، بردون مرانع،   کنند که طراحی فضاهایی با دید  ها تأیید می عمومی فضا برقرار کنند. ای  داده

های شفاف، همچنان از اصول بنیادی  ارتقای امنیرت زنران    های مشرف و ورودی همراه با پنجره

خروانی کامرل دارد. در مجمروع،     های طراحی محیطی ایم  هرم  در بافت شهری است و با نظریه

ارنرد و  های علمی لازم برای روایی همگررا و پایرایی برخورد   های موردتحلیل از حداقل همه سازه

ای نظرری و تجربری بررای     کدام نیاز به حذف یا بازنگری فوری ندارند. ای  وضعیت، پشتوانه هیچ

سرازد. آنچره در اینجرا برجسرته      گیری و چارچوب مفهومی پژوهش فراهم مری  اعتبار ابزار اندازه

شود، ای  است که مفاهیم ذهنی و تجربیات فضایی زنان، درک عمیقری از کیفیرت کالبردی     می

های آینده طراحی و برازآفرینی   گیری ها، جهت گیری از همی  تحلیل توان با بهره ا دارند و میفض
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فقط از تهدید فیزیکری   سمت فضاهای ام ، انسانی و پایدار سوق داد؛ فضاهایی که نه شهری را به

 کنند.  اند، بلکه از حضور و حرکت آزادانه زنان حمایت می تهی

 

  لارکرـ  ها براساس معیار فورنل سازهماتریس روایی واگرای . 1

و سرایر اعرداد همبسرتگی     (AVE√)هستند  AVE اعداد روی قطر اصلی ماتریس، ریشه دوم

 دهند. ها را نشان می بی  سازه

 
 فورنل ا لارکر اریها براساس مع سازه یواگرا ییروا سیماتر. ۴جدول 

 ↓سازه 

 

 → سازه 

شنا
رو

ی
ی

 

ید
 د

ت
و نظار

 

یک
یف

 ت
س

م
ری

 

فعال
یاااااا

 ت

یپ
رامون

 ی

ن 
مبلمااااااا

شهر
 ی

خوانا
ی

ی
 

ضا
ف

ت  
شااا

نگهدا

ح
م

ی
 ط

امن
ی

 ت
روان

 ی

 ۰٫5۶ ۰٫۵۹ ۰٫۵۶ ۰٫۵۴ ۰٫5۵ ۰٫5۷ ۰٫5۵ ۰٫۷۷ روشنایی

دید و نظارت 

 طبیعی
۰٫5۵ ۰٫۷۹ ۰٫55 ۰٫5۵ ۰٫۵۶ ۰٫5۰ ۰٫۵5 ۰٫5۴ 

کیفیت مسیر و 

 دسترسی
۰٫5۷ ۰٫55 ۰٫۴۸ ۰٫۹۰ ۰٫5۸ ۰٫5۹ ۰٫5۵ ۰٫۹۵ 

های  فعالیت

 پیرامونی
۰٫5۵ ۰٫5۵ ۰٫۹۰ ۰٫۷۴ ۰٫5۰ ۰٫55 ۰٫۵۶ ۰٫۹۵ 

مبلمان و 

 امکانات شهری
۰٫۵۴ ۰٫۵۶ ۰٫5۸ ۰٫5۰ ۰٫۷۵ ۰٫۵۴ ۰٫۵۹ ۰٫5۷ 

مرزبندی و 

 خوانایی فضا
۰٫۵۶ ۰٫5۰ ۰٫5۹ ۰٫55 ۰٫۵۴ ۰٫۴۰ ۰٫5۵ ۰٫5۴ 

نگهداشت 

 فیزیکی محیط
۰٫۵۹ ۰٫۵5 ۰٫5۵ ۰٫۵۶ ۰٫۵۹ ۰٫5۵ ۰٫۷5 ۰٫5۹ 

 یاحساس روان

 تیامن
۰٫5۶ ۰٫5۴ ۰٫۹۵ ۰٫۹۵ ۰٫5۷ ۰٫5۴ ۰٫5۹ ۰٫۴۵ 
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دهد کره تفکیرک    گیری حاضر، نشان می ( مدل اندازه4ارزیابی دقیق روایی واگرا در )جدول 

درستی صورت گرفتره اسرت.    مفهومی میان ابعاد مختل  تجربه فضایی زنان در محیط شهری به

اصرلی مردل،   برای هر یرک از ابعراد    (AVE√) شده مقدار ریشه دوم میانگی  واریانس استخراج

روشنی تأیید  ای که به ها قرار گرفته است؛ مسئله بالاتر از مقدار همبستگی آن سازه با سایر سازه

کنررد کرره هررر بععررد از مرردل، توانسررته مفهررومی متمررایز، منسررجم و مسررتقل را در ذهرر     مرری

 دهندگان بازتاب دهد. پاسخ

و بیشینه همبستگی  4٫83برابر با  AVE√ با« کیفیت مسیر و دسترسی»برای مثال، سازه 

ها دارد. ای  بردان معناسرت    قبولی از سایر سازه با امنیت روانی، فاصله معنایی قابل 4٫۶2برابر با 

سرازی مناسرب    دهندگان میان مفاهیمی مانند امکان دسترسی، مسیرهای روش  و ک  که پاسخ

  تفکیکری از نگراه   انرد. چنری   با سایر عوامل نظیر روشنایی یا نظارت طبیعی، تفاوت قائرل شرده  

ای که  زیسته کاربران نسبت به ابعاد فضا است؛ تجربه ای از عمق تجربه ریزی شهری، نشانه برنامه

فراتر از ظاهر فیزیکی، به درک ساختار فضایی و حس اطمینران عملکرردی گرره خرورده اسرت.      

و  4٫81ر برا  برابر  AVE√ نیز با مقادیر« فعالیت پیرامونی»و « احساس روانی امنیت»های  سازه

هرای دیگرر دارنرد، همچنران      های نسبتات بالایی که با سازه اند در مقابل همبستگی توانسته 4٫78

هرای انسرانی و عناصرر     تمایز مفهومی خود را حفظ کنند. ای  مسئله بر اهمیت حضرور فعالیرت  

پایردار  گیری امنیت درونی زنان دلالت دارد. در واقع، آنچره تجربره امنیرت را     حفاظتی در شکل

سازد، تنها کالبد نیست، بلکه ترکیبی از عناصر فیزیکی، رفتاری و اجتماعی است که برا هرم    می

مبلمران  »هرایی ماننرد    سرازند. همچنری ، در مرورد سرازه     یک ساختار ذهنی معتمد و ایم  می

 مهایی با سایر ابعاد داشته باشند، باز ه رود همیوشانی ، که انتظار می«نگهداشت فضا»و « شهری

√AVE دهرد کره    ( برالاتر از مقرادیر همبسرتگی بروده و ایر  نشران مری       4٫75و  4٫74ها ) آن

هرای   درستی میان کیفیت تجهیزات شرهری و نظرم محریط برا سرایر مؤلفره       کنندگان به شرکت

مند به  اند. از دیدگاه طراحی محیطی، ای  یافته اهمیت نگاه نظام امنیتی، مرز مفهومی قائل شده

ها نه تنها نشران   طور کلی، تأیید روایی واگرای سازه کند. به یطی را تقویت میتک عناصر مح تک

شده را در ارزیابی تجربه فضایی زنان  از اعتبار مفهومی مدل دارد، بلکه توان تحلیلی ابزار طراحی

اتکرا بررای تحلیرل کیفیرت      عنوان یک چارچوب قابل تواند به رساند. چنی  مدلی می به اثبات می

پذیر مرورد اسرتفاده قررار گیررد و مبنرای       های فرسوده یا مناطق آسیب هری در بافتفضاهای ش

 گذاری در حوزه عدالت فضایی و ارتقای امنیت اجتماعی زنان فراهم آورد. مناسبی برای سیاست
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 برآورد ضرایب مسیر. 2

کنرد   + محاسبه مری 1تا  -1برای هر مسیر یک ضریب عددی بی   SmartPLS در ای  مرحله،

 دهد. که میزان تأثیر را نشان می

 
 . ضرایب مسیرهای مستقیم9جدول 

 مسیر
ضریب 

 مسیر

(β) 

t-value p-value معناداری 

 تایید 4٫444 3٫7۶  4٫28 امنیت پایدار زنان ←روشنایی 

 تایید 4٫444 2٫۵4  4٫21 امنیت پایدار زنان ←دید و نظارت 

 تایید 4٫444 4٫4۵  4٫32 امنیت پایدار زنان ←کیفیت مسیر 

 تایید 4٫41۵ 2٫3۶  4٫18 امنیت ←فعالیت پیرامونی 

 تایید 4٫44۵ 1٫۵7  4٫11 امنیت پایدار زنان ←مبلمان 

 تایید 4٫441 3٫54  4٫23 امنیت پایدار زنان ←خوانایی فضا 

 تایید 4٫444 3٫۵8  4٫2۶ امنیت ←نگهداشت فیزیکی 

 تایید 4٫444 5٫34  4٫3۵ امنیت پایدار زنان ←فضای روانی 

 

دهد که همه ابعاد کالبدی مردل، ترأثیر مثبرت و     نشان می 5بررسی ضرایب مسیر در شکل 

معناداری بر امنیت پایدار زنان دارند. در ای  میان، فضای روانی و ادراک ذهنی امنیت بیشرتری   

اهمیت احساس آرامرش،  وضوح  ریزی شهری، به ( که از دیدگاه برنامه433۵)بتا برابر  تأثیر را دارد

دهد. ای   گیری را در درک فرد از امنیت فضا نشان می حضور ناظر، نبود مزاحمان و امکان کمک

کنرد. از سروی    محور را تأییرد مری   های جدیدتر طراحی مشارکتی و فضاهای انسان نتیجه، نظریه

ارد. چنری   در رتبه دوم اهمیت قرار د 4٫32دیگر، کیفیت مسیرها و دسترسی شهری با ضریب 

شرده، بررای حضرور     سازی بینی، متصل و ک  پیش دهد که مسیرهای ایم ، قابل عددی نشان می

اند. روشنایی، دید طبیعی و خوانایی فضایی نیز  آزادانه و آسوده زنان در فضاهای عمومی ضروری

مشخص دهند که ساختار فضایی، طراحی نور، مرزهای  دارند و نشان می 4٫2همگی اثر بالاتر از 

انرد. حتری مبلمران شرهری کره ضرریب        های درک امنیت از دیدگاه کراربران  و فضاهای باز، پایه

(، اگرچه تأثیرگذاری کمتری نسبت به سایر عوامل دارد، اما براز هرم ترأثیر    4٫11کمتری دارد )

دهد که هرچند تجهیزات شهری اهمیرت کمترری از    مثبت و معنادار دارد. ای  موضوع نشان می
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نگرانه امنیت فضا هسرتند. در ادامره    وانی یا فضایی دارند، اما همچنان بخشی از تجربه کلابعاد ر

 .پرداخته می شود ۶به تعیی  ضریب تعیی  متغیر وابسته در جدول 

 
 متغیر وابسته (R²) . ضریب تعیین۶جدول

 ردی  متغیر وابسته (R²) ضریب تعیی 

 1 امنیت پایدار زنان 4٫748

 
دهد کره مردل معرادلات سراختاری توانسرته اسرت حردود         نشان می R² برای 4٫748مقدار 

را بر پایه متغیرهای ورودی )ابعراد کالبردی( توضریح    « امنیت پایدار زنان»درصد از واریانس 71

شرود و بیرانگر    ، بسیار خوب و قابل اتکا تلقی مری PLSدهد. ای  میزان، طبق استانداردهای روش

 ظر قدرت تبیی ، قوی است.آن است که مدل پیشنهادی از ن

 

 پذیری مدل   بینی برای پیش Q² شاخص. ۳
 پذیری مدل بینی برای پیش Q² . شاخص1جدول 

 ردی  متغیر وابسته Q² شاخص

 1 امنیت پایدار زنان 4٫4۵

 

 

بلکره   R² براسراس  تنها از نظر تبیی  بیانگر آن است که مدل نه Q² برای شاخص 4٫4۵مقدار 

سرازی معرادلات سراختاری برا      پذیری نیز عملکرد بسیار خروبی دارد. در مردل   بینی پیشاز نظر 

 4٫3بری  اسرت؛ و اگرر ایر  مقردار برالای        تر از صفر باشد، مدل پیش بزرگ Q² ، اگر PLSرویکرد

تأییدکننده قابلیت بالای مدل بررای   4٫4۵شود. مقدار  بینی آن قوی تلقی می باشد، قدرت پیش

 ای جدید است.ه تعمیم به داده
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تحلیل مسیر اثرات ابعاد کالبدی بر امنیت پایدار زنان در فضداهای شدهری محلده    . 4

 هرندی تهران

 
 . اثرات مستقیم، غیرمستقیم و کل ابعاد کالبدی بر امنیت پایدار زنان1جدول 

اثاااااااااار  میاثر مستق یبُعد کالبد فیرد

 میرمستقیغ

 یرتبه بند اثر کل

 اوی ۰٫۵۶ ۰٫۰۷ ۰٫۵۵ یو دسترس ریمس تیفیک ۵

 دو  ۰٫۸۴ ۰٫۰۴ ۰٫۸۰ ییروشنا ۵

 سو  ۰٫۸5 ۰٫۰۷ ۰٫۵۴ یروان تیامن ۸

 چهار  ۰٫۸۵ ۰٫۰5 ۰٫۵۷ یطیمح نگهداشت ۵

 پوجم ۰٫۵۶ ۰٫۰۴ ۰٫۵۵ یرامونیپ یها یکاربر 5

 شخم ۰٫۵۹ ۰٫۰۷ ۰٫۵۶ یشهر مبلمان ۹

 هدتم ۰٫۵۵ ۰٫۰۷ ۰٫۵۷ یعیطب نظارت ۷

 
کننرده سراختارهای    کنرد، نقرش تعیری     از هر چیز جلب توجه مری  در بررسی مدل، آنچه بیش

ای نظیرر   هرای فرسروده   دهی به امنیت پایدار زنان اسرت. در بافرت   حرکتی و دسترسی در شکل

هرندی، جایی که پیچیردگی کالبردی، عررض کرم معرابر، ترداخل حرکتری و نبرود مسریرهای          

رها نخسرتی  پایره درک امنیرت را    یافتگی و ایمنی مسری  خورد، سازمان شده به چشم می تعری 

دهنده پیوند عمیرق بری  طراحری شربکه      برای اثر کل ای  بععد، نشان 4٫4۵دهد. عدد  شکل می

تنهرا عنصرر بصرری     معابر و حس امنیت است. در مرتبه دوم، کیفیت روشنایی قرار دارد. نور نره 

شرب، حرذف    بلکه نماد حضور، نظارت و زنردگی در فضاسرت. روشرنایی یکنواخرت در سراعات     

شرود حضرور    ویژه در معابر فرعی، سبب می های کور و نگهداری مناسب تجهیزات نوری، به سایه

ای  متغیر، اهمیت حیاتی نرور   4٫38تر بدل شود. تأثیر کل  ای ام  در فضاهای عمومی به تجربه

د. ایر   کند. بعد روانی و ذهنی امنیت نیز در رتبه سروم قررار دار   در شهرهای شبانه را اثبات می

هرای انسرانی و امکران واکرنش در      بععد، تلفیقی از ادراک حضور نیروهای حمایتی، نبود مزاحمت

توان گفت امنیت تنها به ساختار کالبدی وابسته نیسرت،   ، می4٫35شرایط خطر است. با اثر کل 

بلکه بر حافظه و تجربه ذهنی کاربران نیرز اسرتوار اسرت. نگهداشرت محیطری، شرامل نظافرت،        

در رده  4٫32هرای تهدیردآمیز، برا اثرر      سازی و نبود دیوارنوشرته  ت فیزیکی دیوارها و ک وضعی

ای از نظارت و حضور مردیریت   عنوان نشانه چهارم قرار گرفته است. شهروندان، محیط تمیز را به
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پرذیر حائزاهمیرت    هرای آسریب   ویژه برای زنان در محریط  کنند و ای  موضوع به شهری درک می

رسرند، امرا    نظر می های فعال پیرامونی، اگرچه در نگاه اول یک متغیر غیرامنیتی به است. کاربری

برودن فضراها، نقرش مسرتقیمی در بازدارنردگی       با حضور مستمر افراد، عملکرد اقتصادی و زنده

صورت غیرمستقیم نیرز امنیرت را تقویرت     ، ای  متغیر توانسته به4٫2۵تهدیدات دارند. با اثر کل 

هرای   های کاربردی و روانی، در رتبه بعدی قرار دارد. وجود نیمکرت  هری، با نقشکند. مبلمان ش

دهرد   ونقل ام ، کیفیت استفاده از فضا را ارتقا می های حمل دید، تابلوهای راهنما و ایستگاه قابل

برد. نظارت طبیعی و خوانایی فضا با اثررات   شده را بالا می و ای  به نوبه خود، سطح امنیت درک

در انتهای جدول قرار دارند. هرچند ایر  دو بععرد در ظراهر     4٫24و  4٫24ترتیب  تر به یی کل پا

ویرژه در طراحری برازآفرینی     اثرترند، اما در ترکیب با سایر عناصر، نقش تقویتی داشرته و بره   کم

فضاهای فرسوده باید مدنظر قرار گیرنرد. برازبودن دیرد، نبرود موانرع بصرری و سراختار فضرایی         

 تواند در کاهش اضطراب حضور زنان در فضاهای عمومی نقش کلیدی ایفا کند.   ، میدرک قابل

امنیرت   .3روشرنایی،   .2کیفیت مسیر و دسترسری،   .1بندی نهایی بر اساس اثر کل:  در رتبه

. 8نظرارت طبیعری،    .7مبلمران شرهری،    .۶هرای فعرال،    کاربری .5نگهداشت محیطی،  .4روانی، 

 خوانایی فضا

هرای فرسروده نبایرد     ریزی برای ارتقای امنیت در محلره  ویای آن است که برنامهای  نتایج گ

گرایانره در   صرفات بر یک عامل متمرکز باشد، بلکه نیازمند نگاهی چندلایره، هماهنرو و مداخلره   

 ساختار کالبدی، عملکرد اجتماعی و تجربه ذهنی زنان است. 
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تحلیل مسیر نهایی مدل امنیت پایدار زنان در فضاهای شهر محله هرندی با نرم افزار  .9شکل 
SmartPls 
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 گیری نتیجه
تنهرا   های بارز بافت فرسوده شهری، نره  عنوان یکی از نمونه تهران، به 12محله هرندی در منطقه 

حاوی بار  از نظر فیزیکی دچار فرسایش و گسست فضایی است، بلکه در سطح تجربه زیسته نیز

های جنسریتی بررای زنران اسرت. در      توجهی از احساس ناامنی، طرد اجتماعی و محدودیت قابل

بعردی یرا صررفات انتظرامی نیسرت؛ بلکره تلفیقری اسرت از          ای، امنیت مفهومی ترک  چنی  زمینه

های محیطی، حضور اجتماعی و ادراک روانی از فضا. پژوهش حاضر  های کالبدی، قابلیت کیفیت

پرذیر،   هرای آسریب   ویژه در بافت د تا نشان دهد که چگونه اجزای فیزیکی یک محله، بهتلاش کر

شده  طور مستقیم و غیرمستقیم بر تجربه امنیتی زنان اثر بگذارند. مدل تحلیلی ارائه توانند به می

های میدانی از جامعه زنان محلره هرنردی و تحلیرل سراختاری برا روش حرداقل        که بر پایه داده

عنروان بسرتری بررای ترردد یرا       زئی اجرا شد، اثبات کرد که کیفیت فضا نره فقرط بره   مربعات ج

کنرد. از   گیری یا سلب حس امنیت ایفای نقش می عنوان عاملی کلیدی در شکل سکونت، بلکه به

شده، آنچه بیش از همه در ذهنیت زنان تأثیر گذاشت، مربوط به دسترسی و  میان عوامل بررسی

بینری، ایمر  و متصرل بره      عنی اینکه آیا مسیرها روش ، باز، قابل پریش مسیرهای حرکتی بود. ی

هرای کرور و    بسرت  شبکه اصلی هستند یا خیر. ای  موضوع در محله هرندی که معابر تودرتو، ب 

یابرد. دومری  بععرد حیراتی، کیفیرت       مسیرهای بدون دیدرس فراوان است، اهمیت دوچندان می

کند، بلکه پیام ضمنی حضور و نظارت  کی در شب کمک میروشنایی بود که نه تنها به دید فیزی

کند. در بسیاری از نقاط هرندی، ضع  تجهیزات روشنایی باعث شده ترا زنران    را در فضا القا می

ها برر آن تأکیرد داشرت، تجربره      های خاص از تردد اجتناب کنند. عامل سومی که یافته در زمان

گر، میزان اضطراب یا آرامشی  ضور نیروهای حمایتروانی زنان از فضا بود: حس حضور یا عدم ح

خواهی در شرایط بحرانی. ابعرادی ماننرد نگهداشرت     شود و امکان کمک که از محیط دریافت می

های مکمرل امرا ضرروری     ها و نظم فضایی نیز نقش محیط، طراحی مبلمان شهری، تنوع کاربری

های تهدیدآمیز در فضرا   و دیوارنوشتهسازی معابر سالم نیست، دیوارها مخدوش  دارند. وقتی ک 

شردت برا    گیرد که بره  توجهی در ذه  زنان شکل می اند، پیامی ناگفته از رهاشدگی و بی پراکنده

های تحقیق همچنی  نشان دادند که حتی متغیرهایی که در  خورد. یافته احساس ناامنی گره می

، در کنار سایر عناصر، اثرر ترکیبری و   اثرند، مانند نظم فضایی یا حضور تابلوهای راهنما ظاهر کم

هرای محیطری در    ای مانند هرندی که مرز فضراها شرفاف نیسرت، نشرانه     تقویتی دارند. در محله

تروان گفرت    بخشی و کاهش اضطراب فضایی نقش جدی دارند. در مجموع مری  هدایت، اطمینان

چندبعردی و وابسرته    ای پیچیده، ای چون هرندی، تجربه که تجربه امنیت زنان در بافت فرسوده
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به طراحی محیط است. بهبود ای  تجربه صرفات با افزایش حضور نیروهای انتظامی ممک  نخواهد 

هرا، برازطراحی فضراهای     های کالبردی، سرازماندهی کراربری    بود، بلکه نیازمند اصلاح زیرساخت

شت که های زیسته محیط است. زنان زمانی احساس امنیت خواهند دا شهری و توجه به کیفیت

بتوانند فضا را بشناسند، در آن دیده شوند، از مسیرهای قابل اطمینان حرکت کنند و بدانند که 

 در لحظه خطر، دیده و حمایت خواهند شد.

پیشنهادات کاربردی برای ارتقرای امنیرت پایردار زنران در محلره هرنردی تهرران براسراس         

 :های تحقیق یافته

 با حذف یا اصلاح فضراهای کرور،    ها: ستب بازطراحی مسیرهای حرکتی فرعی و بن

شده  های اصلی، امنیت ادراک پذیر به خیابان ایجاد مسیرهای پیوسته، مستقیم و دسترسی

 توجهی افزایش خواهد یافت. زنان به شکل قابل

 :نصب تجهیزات روشنایی  نوسازی و تقویت روشنایی معابر و فضاهای مکث شبانه

های فرعی، باید در اولویت نوسازی شرهری   ردد و ورودیت ویژه در فضاهای کم یکنواخت، به

 محله قرار گیرد تا امکان حضور شبانه بدون ترس فراهم شود.

 هرای رهاشرده یرا     تبردیل خانره  های فعال محلی:  احیای فضاهای متروک با کاربری

های محلی، هم پویرایی   دفاع شهری به فضاهای فرهنگی، اجتماعی یا بازارچه های بی زمی 

 نماید.   کند و هم حضور جمعیت را تقویت می اعی را ایجاد میاجتم

 :هرای در معررض    نیمکرت  طراحی مبلمان شهری با اولویت ایمنی و حضورپذیری

ای طراحری   گونه ونقل عمومی باید به های روش  برای حمل دید، تابلوهای راهنما و ایستگاه

   شوند که احساس کنترل و دسترسی زنان در فضا افزایش یابد.

 :سازی، تابلوگذاری  از طریق ک  مرزبندی دقیق میان فضاهای عمومی و خصوصی

وضوح مشخص شود  خصوصی و معابر داخلی به و طراحی منظر، باید مرز فضاهای باز، نیمه

 تا سردرگمی فضایی و اضطراب ناشی از آن کاهش یابد.  

 فرت  نظا ریزی برای حضور مستمر مدیریت شهری در نگهداشت محدیط:  برنامه

سرازی،   سازی فضای سبز و رسریدگی بره کر     های تهدیدآمیز، به منظم، حذف دیوارنوشته

 صورت پایدار و هدفمند در دستورکار نهادهای خدماتی منطقه قرار گیرد. باید به
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