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Introduction 
In Iran's educational system, "Religion and Life" textbooks 

play a pivotal role in conveying cultural and religious values. 

Recognizing that a well-developed human capital is crucial 

for national progress and independence, it becomes essential 

to analyze these textbooks to determine how well they align 

with students' cultural needs. This study examines the 

cultural components featured in textbooks at the upper 

secondary education level, focusing on both individual and 

social dimensions. The aim is to identify the strengths and 

weaknesses in the content and to propose practical 

recommendations for improvement. 
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Methodology 

This study adopts a descriptive-quantitative approach using content analysis. The sample comprises the 
"Religion and Life" textbooks for three grades (Grade 10: 168 pages, Grade 11: 240 pages, Grade 12: 176 

pages). Data were gathered with a content analysis checklist that focused on key cultural components 

(such as hijab, responsibility, renunciation of extravagance, maintenance of kinship ties, loyalty, and self-
respect). The collected data were then organized and analyzed using tables and charts. 

 

Results 

Overall, the cultural components are mentioned 318 times throughout the textbooks. Of these, 248 

refer to the individual dimension, while only 70 pertain to the social one. Although the individual aspect 
is important, the social dimension is even more critical. This imbalance is evident, and there is a clear 

recommendation to bolster the social components in the textbooks. 

The imbalance among specific components is also noticeable. The frequency of references to hijab is the 
highest, whereas the renunciation of extravagance is mentioned the least. While discussions on hijab are 

both timely and significant, the other components are equally important. Hence, it is recommended that a 

balanced representation of cultural components be established in textbooks for Grades 10, 11, and 12, 
with a view to progressively enhancing the underrepresented areas. For example, whereas Grade 10 

shows the highest percentage for the hijab component (17.29%), Grade 11 records an extremely low 

percentage for the renunciation of extravagance (0.94%). This steep decline highlights a lack of balance 
and suggests insufficient attention to critical cultural issues. 

Conclusion 

The study underscores the need for equilibrium among cultural components in "Religion and Life" 
textbooks to fully address the comprehensive cultural needs of students. The findings reveal that while 

textbook authors have concentrated on individual aspects like hijab and self-respect, social elements—

such as maintaining kinship ties and fostering responsibility—are unevenly covered, especially in higher 
grades. This content imbalance calls for a thorough revision of the textbooks to ensure that both 

individual and social dimensions are well represented. 

Key recommendations include a comprehensive content review conducted with the participation of 
curriculum planning specialists and psychologists, a stronger emphasis on social components in upper-

grade textbooks, the adoption of innovative teaching methods to enhance content impact, and a dynamic 

approach to addressing the evolving cultural needs of Iranian-Islamic society. Such reforms could 
significantly reinforce the role of these textbooks in cultivating a generation with a robust cultural identity 

and effective social skills. 
Keywords: Cultural Components; Loyalty; Renunciation of Extravagance; Hijab; Responsibility; Education; Sociology. 
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انتشتار ایتن مقالته    متعلق به نویسنده استت.  

 گتواهی  صتورت دسترستی آزاد مطتابق بتا     به

(CC BY 4.0) صورت گرفته است. 

ها به سایر جوامع، نیروی  ترین عامل در پیشرفت هر جامعه و عدم وابستگی آن در تمامی عرصه مهم

ترین نیروی انسانی، اساس جامعه و  عنوان مهم آموزان به انسانی همان جامعه است. دانش

ها ارتباط مستقیمی با پیشرفت کشور  سازان کشور تلقی شده و عملکرد تحصیلی آن آینده

آموزان عامل فرهنگ است؛  های مؤثر در عملکرد تحصیلی دانش متبوعشان دارند. یکی از مؤلفه

از  خواهد بود. شتریب زین ی آنهالیباشد عملکرد تحص شتریب یفرهنگ یهبه هر اندازه سرماطوری که  به

دهنده فرهنگ هستند، در این پژوهش  متوسطه دوم اشاعهدین و زندگی که کتب درسی  آن جایی

ی و اجتماع یدر بعد فرد یفرهنگ یها لفهؤتوجه به م کردیبا روبه تحلیل محتوای این کتب 

پردازیم. روش پژوهش، توصیفی و از نوع پژوهش کمّی بوده و رویکرد پژوهش، کاربردی است.  می

صفحه(، پایه دوم  368است: پایه اول ) دوره متوسطه دومدین و زندگی در پژوهش، کتب جامعه 

های پژوهش حاکی است مؤلفان این کتب به بررسی  صفحه(. یافته 326صفحه( و پایه سوم ) 204)

بهعهد، حفظ عزت نفس  گرایی، صله رحم، وفای پذیری، نفی تجمل شناسی، مسئولیت حجاب

ای به بررسی نیازهای فرهنگی در بُعد فردی  دهد مؤلفان اهتمام ویژه نشان می اند. تحقیقات پرداخته

 اند؛ این در حالی است که بعُد اجتماعی نیازهای فرهنگی نیز اهمیت زیادی دارد.  داشته

شناسی، پوشش، وفای به عهد، نفی  جامعه وپرورش، های فرهنگی، آموزش مؤلفه :واژگان کلیدی
 پذیری.  گرایی، مسئولیت تجمل
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 مقدمه

های علمی را ستبب   ها و گسترش وسایل ارتباطی، رقابت در تمامی عرصه رشد روزافزون فناوری

هتای نهادهتای آموزشتی     های علمی، معلول تلاش ساز و بستر تمامی پیشرفت شده و چون زمینه

های علمی بوده و  ترین عامل پیشرفت و موفقیت در رقابت وپرورش به عنوان اصلی است، آموزش

شتوند؛   ترین و کارآمدترین ابزار اثربخش در این زمینه محسوب می عنوان مهم ز بهکتب درسی نی

اساس، مؤلفان در تلاش هستند تا محتوای درسی کتب مدارس را براساس تأثیرگتذارترین   براین

ها تألیف و تدوین کرده و در اختیار نهادهای آموزشی و بالأخص معلمان قرار دهنتد. یکتی    مؤلفه

 صلی در این زمینه، مؤلفه فرهنگی است.   های ا از مؤلفه

های فرهنگی، پایه و اساس رشد معنوی جوامع بوده و نقش مهمتی در رونتد توستعه     مؤلفه

مونستان و همکتاران،   های مختلف علمتی و عملتی )   ( و ارتقای عرصه3043عمانی و همکاران، )

ل فرهنگ و اخلاق داشته و همچنین، عامتل اصتلی انتقتال فرهنتگ و پیشترفت      ( و تکام3196

ها مفاهیم فراگیری هستتند   (. در حقیقت، این مؤلفه3042ابطحی و همکاران، باشند ) جوامع می

(Trung & Van, 2020    که به عنوان شخصیت فرد یتا اجتمتاع تعریتف ) ( شتدهStenishcheva, 

( Weber & Martensen, 2021عنوان باور مشترک جهانیان بر عملکترد آنهتا تتأثیر )    ( و به2021

قیته و فتحتی و    یبازدار قمچشوند ) های انسانی را نیز سبب می گذاشته و مدیریت بهینه سرمایه

(. با توجه به اینکه توسعه و تکامل فرهنگی، اساس توسعه اقتصادی، اجتمتاعی و  3199اجارگاه، 

پذیر نیست،  های فرهنگی امکان ( و این توسعه و تکامل بدون مؤلفه3190پناهی، سیاسی است )

گراونتد و  فراوانتی برختوردار استت )    هتا از اهمیتت   فهم و شناخت این مفاهیم در سرنوشت ملت

تترین   آموزان کته مهتم   ها در کتب درسی دانش (؛ در واقع، این مفاهیم و نیازمندی3192پروانه، 

دلیل، مؤلفان  همین (. بهEncik & et all, 2023شود ) ابزار و وسیله آموزشی هستند، گنجانده می

آموزان و جامعته، تتدوین و    و ناشران در تلاش هستند تا کتب درسی را بر حسب نیازهای دانش

ای بترای   ( و چتون معلمتی عرصته   3042پتور و همکتاران،    علتوی در اختیار معلمان قرار دهند )

(؛ بنتابراین  3196کلان و همکتاران،   سیدسازی و ایجاد رفتارهای متعادل و مطلوب است )  انسان

ها و با تدوین برنامه درسی مناسب تمام تلاش خود را در جهت نفع رشد  با استفاده از این مؤلفه

( و بتترای رفتتع آنهتتا 3198کتتلان و همکتتاران،  ستتیدو توستتعه فتترد و جامعتته بتته کتتار گرفتتته )

واسطه ستازماندهی و تتلاش    ( و به3043زاده،  شجاعی و عوضتری انجام ) دقیقهای  ریزی برنامه

تحلیل سعی در حصول نتیجه مثبتتی   و ( و همچنین تجزیهHandoyo, 2007درپی ) مستمر و پی
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های مداوم آنها، در برختی از مواقتع نتتای      ن و با تمامی تلاش(. با وجود ایRias, 2018را دارند )

 های کتب درسی است. دلیل ناهماهنگی و نداشتن ارتباط در مؤلفه مفید نیست و آن هم به

هتای اول،   پایته  یو زندگ نید یکتب درس یمحتواو تجزیه  لیتحلپژوهش حاضر به دنبال 

و  یعتد فترد  بُ دو در یفرهنگت  یهتا  لفته ؤتوجته بته م   کترد یمتوسطه دوم بتا رو دوم و سوم دوره 

شناسی  ترتیب، به مفهوم ی است. برای این منظور و برای آشناسازی مخاطبان پژوهش، بهاجتماع

های فرهنگی در دو بُعد فردی و اجتمتاعی   متغیرهای مستقل و وابسته پژوهش، شناسایی مؤلفه

 ها خواهیم پرداخت.  و کدگذاری آنها و در نهایت، بررسی، تجزیه و تحلیل داده

 

 پژوهش نظری الف( مبانی
پتتژوهش و همچنتتین هتتای  در ایتتن قستتمت از پتتژوهش بتته متترور ستتوابق مطالعتتاتی، نتتوآوری 

 شناسی متغیرهای مستقل و وابسته پژوهش خواهیم پرداخت: مفهوم

 های پژوهش . مرور سوابق مطالعاتی و نوآوری۱

موضوع پژوهش حاضر به طور مستقل و جامع در منابع پژوهشی مورد بحث قرار نگرفته، امتا در  

ای علمی، به رشته تحریتر  ه هایی انجام گرفته و در قالب مقاله خصوص مسائل فرعی آن، پژوهش

 شود: ترین آنها اشاره می در آمده است. در این بخش از پژوهش، به مهم

 . سوابق خارجی۱-۱

 یدرست  یهتا  کتتاب »در مقالته ختود بتا عنتوان      (،2422) 3ی و بارلی بترام ویکاسینوراحما ا ایالو

شناسی، به بررسی و تحلیل پیشتینه   بعد از مفهوم 2«ی آنمذهب یها و جنبه رستانیدب یسیانگل

اند؛ این درحالی است  های فرهنگی آن پرداخته مذاهب و فرهنگ آن کشور بدون شناسایی مؤلفه

 باشد.   یش میها که هر فرهنگی برگرفته از مؤلفه

تحلیل محتتوای فرهنگتی کتتاب زبتان     »(، در مقاله خود با عنوان 2423) 1ایرومدان یزکیر

صرفاً به روش تدریس و یاددهی فرهنتگ از ستوی معلتم و بتا استتفاده از       0«انگلیسی دبیرستان

                                                           
1. Alvia Nurrahma Ekasiwi and Barli Bram 

2. Senior High School English Textbooks and Religious Aspects 

3. Rizky Romdania 

4. A Cultural Content Analysis of English Textbook for High School 
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ای و دیجیتالی پرداخته است؛ این درحالی است که تحلیل فرهنگی کتتب بتدون    ابزارهای رسانه

 نیست.  پذیر های آن امکان شناسایی مؤلفه

(، در مقاله خود با عنوان 2424) 3یاتیسوچی اتینورح یلوس ی سوگیرین ونیسودارت یتیس

شناسی فقت  بته نحتوه     بعد از مفهوم 2«مدارس یسیانگل یدر کتب درس یادغام فرهنگ یبررس»

توانند مفیتد و متؤثر    هایی می های مختلف پرداخته و در رابطه با اینکه چه فرهنگ ادغام فرهنگ

هتای مختلتف بتدون     اند؛ این در حالی استت کته ادغتام فرهنتگ     باشند، سخنی به میان نیاورده

 های آن امری تقریباً محال و نشدنی است.  شناسایی مؤلفه

تحلیتل کتتب درستی    »(، در مقالته ختود بتا عنتوان     2439) 1یوون ل یونگ نا و هس ونیا

شناستی متغیرهتای وابستته و مستتقل      بعتد از مفهتوم   0«انگلیسی دبیرستان با رویکرد فرایندی

انتد؛ ایتن درحتالی     پژوهش، کتب درسی را صرفاً براساس رویکرد فرایندی تحلیل و بررسی کرده

 دهد.     ترین بخش از تحلیل کتب درسی را به خود اختصاص می ها مهم است که شناسایی مؤلفه

 . سوابق داخلی۲-۱

تحلیل محتوای دین و زندگی پایته ستوم   »(، در مقاله خود با عنوان 3042محمدنیا ) سودابه گل

هتای ایتن    ، با تحلیل محتوای منبع مورد نظر به این نتیجه دست یافته که مؤلفته «متوسطه دوم

دهتی و قتدرت پژوهنتدگی و قتدرت حتل       کتاب، توانایی آموزش تحلیل و بررسی، تفکر، انگیتزه 

دیتن  کند. با اینکه نویسنده محترم، کتاب  آموزان را بیشتر سردرگم می شته و دانشمسئله را ندا
هتای فرهنگتی    حال، هتی  ستخنی از مؤلفته    را به صورت کلی بررسی کرده، ولی با این و زندگی

 میان نیاورده است.    به

تحلیتل محتتوای   »(، در مقاله خود با عنتوان  3043نیا و مهدی نورالهی ) محمدعلی فاطمی

های متعدد از منظتر منتافع ملتی،     ، بعد از بررسی«تب درسی متوسطه اول از منظر منافع ملیک

ها منافع ایدئولوژیک بیشترین تأثیر را بر منافع  اند که از بین آن مؤلفه پن  مؤلفه شناسایی کرده

فرهنگ های فرهنگی در بُعد اجتماعی نیز یکی از ابعاد تأثیرگذار بر  گذارد. هرچند مؤلفه ملی می

 اند.   حال، نویسندگان پژوهش حاضر، در این رابطه، تحلیلی انجام نداده ملی است، ولی با این

                                                           
1. Sugirin, Siti Sudartini, Suciati, Lusi Nurhayati 

2. A Study on Cultural Integration in the English Textbooks for Schools 

3. Eon-sung Na and Hye-won Lee 

4. The Analysis of Writing Tasks in High School English Textbooks: A Process-Genre Based Approach 
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هتا و   شناسایی مؤلفه»(، در مقاله خود با عنوان 3044فاطمه محمودی سردره و همکاران )

، شتاخص ارتباطتات و تعتاملات    «های فرهنگ سازمانی مدارس اثربخش دوره متوستطه  شاخص

تترین و   هتا را بته عنتوان مهتم     آموزان و شاخص احترام بته شخصتیت انستان    دانشفرهنگی بین 

های فرهنگی در بعُتد اجتمتاعی یکتی از     اند، ولی با اینکه مؤلفه مؤثرترین شاخص شناسایی کرده

 اند. هاست، به آن نپرداخته تأثیرگذارترین مؤلفه

ختود تحتت عنتوان     (، در مقالته 3199قیه و آرمتین ایتزدی ثمترین )    مرتضی بازدار قمچی

، «های درسی دوره ابتدایی از منظر تروی  هویت ایرانی و استلامی  تحلیل محتوای کیفی کتاب»

انتد کته شتاخص     شناسی متغیرهای وابسته و متغیر پژوهش، به این نتیجه رستیده  بعد از مفهوم

است شوند؛ این در حالی  های راهبردی هویت ایرانی و اسلامی تلقی می هدف فرهنگ از شاخص

ترین نقش را در تروی  هویت ایرانی دارند، ولی با ایتن حتال در ایتن     های فرهنگی مهم که مؤلفه

 اند.   باره نظری نداده

 یمحتتوا  لیتحل»در مقاله خود تحت عنوان  (،3199) و همکاران هیق یبازدار قمچ یمرتض

مقتام معظتم    دگاهیاز د یاسلام یسبک زندگ یها لفهؤبر اساس م ییدوره ابتدا یدرس یها کتاب

شناستی متغیرهتای مستتقل و وابستته پتژوهش، نستبت بته شناستایی          ، بعد از مفهتوم «یرهبر

اند  های سبک زندگی اسلامی از دیدگاه مقام معظم رهبری پرداخته و به این نتیجه رسیده مؤلفه

یی هتای شناستا   که مؤلفه روحیه کار جمعی بیشترین فراوانی و بیشترین تأثیر را از بتین مؤلفته  

هتای ستبک زنتدگی     تترین مؤلفته   های فرهنگی یکی از شتاخص  شده دارند. با وجود اینکه مؤلفه

 اند.   شود، ولی نویسندگان در این باره سخنی به میان نیاورده اسلامی محسوب می

تحلیل محتوای کتتاب دیتن و   »(، در مقاله خود با عنوان 3196فاطمه عابدی و همکاران )

، محتتوای کتتاب   «های تربیتی در برنامته درستی ملتی    کید بر شاخصزندگی دوره متوسطه با تأ

های تربیتی در برنامه درسی ملی بررسی کرده و  دوره متوسطه را براساس شاخص دین و زندگی

اند که مؤلفان این کتب، بر شناخت اصول اساسی و فتروع دیتن تأکیتد     به این نتیجه دست یافته

های فرهنگتی   ها و همچنین مؤلفه ها و تمایلات و عمل به فرمان فراوانی داشته و به بحث گرایش

 اند.   توجه خاصی نکرده

هتای آمتوزش    مؤلفته »(، در مقاله ختود بتا عنتوان    3190نژاد ) رضا وفایی و مهدی سبحانی

، محتوای تمامی کتب درسی متوستطه دوره  «چندفرهنگی و تحلیل آن در محتوای کتب درسی

شناستی آمتوزش    انتد. آنهتا ضتمن مفهتوم     دوم را با رویکرد آموزش چنتدفرهنگی بررستی کترده   
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و از پترداختن بته     هتای آمتوزش چنتدفرهنگی پرداختته     اسایی مؤلفته چندفرهنگی، صرفاً به شن

 اند.   های فرهنگی در ابعاد فردی و اجتماعی خودداری کرده شناسایی سایر مؤلفه

گرفته  های انجام های پیشین، مشخص گردید که پژوهش های متعدد پژوهش بعد از بررسی

انتد و ایتن    ها پرداختته  به شناسایی مؤلفهها بوده و سپس  شناسی مؤلفه بیشتر در رابطه با مفهوم

باشد. چون در پتژوهش حاضتر    های صورت گرفته می همان نقطه تمایز پژوهش حاضر با پژوهش

گذاری آنها بته مزایتا و معایتب آنهتا نیتز اشتاره        شناسی و شناسایی مؤلفه و ارزش بر مفهوم علاوه

ایی ابعتاد فتردی بته شناستایی ابعتاد      بر همه اینها در این پژوهش، بعُتد از شناست   شود. علاوه می

 شود.  اجتماعی نیز پرداخته می

 

 شناسی ب( مفهوم
شناسی متغیرهای وابستته و   در این قسمت از پژوهش، در جهت آشناسازی مخاطبان، به مفهوم

 پردازیم: مستقل پژوهش می

 

 . فرهنگ۱

 ،یاستتیعلتتوم س ،یشناستت روان ،یشناستت در جامعتتهفرهنتتگ، اصتتطلاحی مهتتم بتترای تعریتتف  

 ( و در جهتت Lebron, 2013بتوده )  یو مطالعات متقابل فرهنگ یالملل نیتجارت ب ،یشناس مردم

 یذهنو  یجمع یزیر برنامه تر، (. در مفهوم سادهMerz, 2021باشد ) میمهم  اریبس یشناس انسان

« فرهنتگ »کنتد،   که آنها را از یکدیگر متمتایز متی  از افراد ای  دستهو  گروهسازمان،  کی یاعضا

باورهتا، آداب و رستوم، کتدها، نهادهتا،      د،یزبان، عقا( که شامل Hofstede, 2011شود ) گفته می

ذهنتی و اکتستابی استت     عوامتل  (Leslie, 2020، )و مراستم  هتا  نیتی آ ،یابزارها، فنون، آثار هنر

(Espin- Leon & et al., 2020این باورها و آداب .) رسوم برای مدتی طولانی وجود داشته و بتر  و

( و نحتوه ارتبتاط، تعامتل و رویکترد آنهتا تتأثیر گذاشتته        Yafang, 2011ها و رفتار افراد ) نگرش

(Colbert, 2010و جامعه را شکل می ) ( دهدTiruvalla, 2020).   ای نیازمنتد توستعه    هتر جامعته

 .(Marana, 2010آید ) دست می ( و این توسعه با فرهنگ بهCausadias, 2020بوده )

 های فرهنگی . مؤلفه۲

 ,Shiltsگویند ) های آن چیز می «مؤلفه»دهنده یک چیز یا یک شیء را  عناصر یا اجزای تشکیل

باشتند   ای بتزر  متی   دهنتده سیستتم یتا مجموعته     ها اجزای شکل دیگر، مؤلفه عبارت (؛ به2007
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(Westrum, 2004   که با در کنار هم قرار گرفتنشان، آن مجموعه بتزر  را تشتکیل متی )   دهنتد

(Louis, 2021با این اوصاف، عناصر و اجزای تشکیل .) هتا   ای، مؤلفه دهنده فرهنگ در هر جامعه

تتر، هتی     عبتارت ستاده   (؛ بته Tharp, 2020باشتند )  های فرهنگ در همان جامعه متی  و شاخص

( و چون هتی  عنصتری   Patterson, 2014آید ) وجود نمی اش به های سازنده فرهنگی بدون مؤلفه

ین، (، بنتابرا Valenzuela, 2023شتود )  وتحلیتل نمتی   اش تجزیته  ها و اجزای ستازنده  بدون مؤلفه

( و Geertz, 1973باشتد )  پتذیر نمتی   هتایش امکتان   شناسایی فرهنگ جوامع بدون شناخت مؤلفه

 های پژوهش از اهمیت فراوانی برخوردار است. دلیل، شناسایی مؤلفه همین به

 

 پژوهش ج( روش

این پژوهش با ماهیت کاربردی و رویکرد کمیّ انجام شده است. روش پژوهش به صورت تحلیتل  

متوسطه دوم استت.  دین و زندگی ای و واحد تحلیل نیز تمامی متن کتب درسی  محتوای مقوله

( و 3188نظتری و مختتاری،   های جدید در تحقیقات اجتماعی بوده ) تحلیل محتوا یکی از روش

های تحلیل محتواست که در آن، بته الگوهتا و    ترین روش ای نیز از معروف تحلیل محتوای مقوله

(. با توجه بته  3043پناه،  نیکصورت مستقیم در متن اشاره شده است ) مضامین مورد تحلیل، به

های فرهنگتی در ابعتاد    با رویکرد مؤلفهدین و زندگی اینکه محور کار این پژوهش بررسی متون 

های مورد نظر شناسایی و سپس براساس شتاخص آمتار توصتیفی     فردی و اجتماعی است، مؤلفه

ها به صورت پیوسته، مرتب و  گیری نیز لازم است مؤلفه تجزیه و تحلیل خواهند شد. برای نتیجه

 منسجم مورد تحلیل و بررسی قرار گیرند.  

 

  پژوهش های د( یافته

هتای اول، دوم و ستوم    پایته  دین و زنتدگی این پژوهش شامل تحلیل کمیّ و کیفی کتب درسی 

ی استت. در  و اجتماع یعد فردبُدو در  یفرهنگ یها لفهؤتوجه به م کردیبا رودوره متوسطه دوم 

آورده شتده استت؛    3ابتدا کدهای انتخابی، محوری و نیز کدهای باز آنها شناسایی و در جتدول  

، فراوانتی کتدهای بتاز    1، فراوانی کدهای باز مؤلفه حجتاب، طبتق جتدول    2سپس طبق جدول 

فراوانی  1، فراوانی کدهای باز مؤلفه وفای به عهد، طبق جدول 0مؤلفه عزت نفس، طبق جدول 

گرایتی و طبتق    ، فراوانی کدهای باز مؤلفه نفی تجمل6پذیری، طبق جدول  ی باز مسئولیتکدها
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، فراوانی کدهای باز مؤلفه صله رحم آورده شده است. در پایان، میزان و درصد و روند کاهشی 2

 آورده شده است. 0تا  3ها در نمودارهای  مؤلفه

 
 دگذاریهای فرهنگی پژوهش براساس ک . شناسایی مؤلفه۱جدول 

کتتتتتتتدهای 

 انتخابی
 کدهای باز کدهای محوری

 عد فردیبُ

 پوشش، حیا، عفاف، عفت، پاکدامنی حجاب

 عزت، احترام به خود و دیگران، حفظ حرمت خود و دیگران عزت نفس

 وفا کردن، عمل به تعهد، عمل به قول، وعده وفای به عهد

 وظیفه، تکلیف، رسالت پذیری مسئولیت

عدددددددد بُ

 اجتماعی

 طلبی، دنیازدگی گرایی، جاه تجملات، اسراف، مصرف گرایی نفی تجمل

 دیدار والدین، خویشاوندان، احترام به دیگران، همسایه صله رحم

 

دهنده کدهای انتخابی، محوری و باز هستتند کته در ادامته بته شترح آنهتا        نشان 3جدول 

هتای فرهنگتی بته عنتوان کتد انتختابی،        پرداخته خواهد شد. دو بعد فتردی و اجتمتاعی مؤلفته   

پذیری به عنتوان کتدهای محتوری بعتد      های حجاب، عزت نفس، وفای به عهد و مسئولیت مؤلفه

گرایی و صله رحم نیز به عنوان کدهای محوری بعد اجتماعی در  فردی و همین طور نفی تجمل

 دیتن و زنتدگی  است. برای هر کدام از کدهای محوری، کدهای باز آنها از کتب   نظر گرفته شده

ی پاکتدامن  و عفاف، عفتت  ا،یپوشش، حاست.   متوسطه دوم شناسایی و در مقابل آنها آورده شده

حفتظ حرمتت ختود و     و گتران، یعزت، احترام بته ختود و د  عنوان کدهای باز مؤلفه حجاب و  به

 وعتده  و وفا کردن، عمل به تعهد، عمل بته قتول  عنوان کدهای باز مؤلفه عزت نفس و  به گرانید

به عنوان کتدهای بتاز مؤلفته     رسالت و فیتکل فه،یوظعنوان کدهای باز مؤلفه وفای به عهد و  به

عنتوان کتدهای بتاز     ی بته ازدگیدن ی وطلب جاه ،ییگرا تجملات، اسراف، مصرفپذیری و  مسئولیت

عنتوان   بته  هیهمستا  و گتران یاحتترام بته د   شاوندان،یخو ن،یوالد داریدگرایی و  مؤلفه نفی تجمل

 اند.   کدهای باز مؤلفه صله رحم شناسایی و در جدول آورده شده
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 حجاب یکد محور یعد فردتوجه به بُ یمقدار فراوان .۲جدول 

 های فرهنگی مؤلفهکد انتخابی بعد فردی 

کدهای باز
 

 پایه دوازدهم پایه یازدهم پایه دهم

متن، حد
ی

 ث،
هیآ

 

صویر
ت

 

فراوانی
 

متن، حد
ی

 ث،
هیآ

 

صویر
ت

 

فراوانی
 

متن، حد
ی

 ث،
هیآ

 

صویر
ت

 

فراوانی
 

صفحه
 

میزان
میزان 
صفحه 
 

میزان
میزان 
صفحه 
 

میزان
میزان 
 

ش
پوش

 

531 5 0 5 33 5 0 5 33 5 0 5 

543 3 5 3 343 5 0 5 33 5 0 5 

513 1 0 1 - - - - 45 3 0 3 

514 3 0 3 - - - - 51 5 0 5 

511 3 0 3 - - - - 55 5 0 5 

513 1 3 5 - - - - 555 5 0 5 

513 5 0 5 - - - - 533 5 0 5 

515 3 0 3 - - - - - - - - 

حیا
 

541 3 0 3 305 5 0 5 54 5 0 5 

- - - - 333 3 0 3 533 5 0 5 

- - - - - - - - 53 5 0 5 

ف
عفا

 

541 1 0 1 333 5 0 5 503 5 0 5 

543 3 0 3 333 5 0 5 554 5 0 5 

543 3 0 3 332 3 0 3 533 3 0 3 

513 3 0 3 330 3 0 3 533 5 0 5 

514 3 0 3 544 5 0 5 - - - - 

- - - - 353 3 0 3 - - - - 

- - - - 354 5 0 5 - - - - 

ت
عف

 

543 5 0 5 52 5 0 5 513 5 0 5 

            

511 3 0 3 - - - - 54 5 0 5 

503 5 0 5 - - - - - - - - 

543 5 0 5 - - - - - - - - 

530 5 0 5 - - - - - - - - 

پاکدامنی
 

530 5 0 5 504 5 0 5 54 5 0 5 

- - - - 353 3 0 3 53 5 0 5 

- - - - 354 3 0 3 554 5 0 5 

- - - - 333 5 0 5 513 5 0 5 

- - - - 332 5 0 5 - - - - 

- - - - 330 5 0 5 - - - - 

  77 0 77 - 72 0 72 - 11 4 15 مجموع
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دهتد. بتارزترین،    را نشان متی  حجاب یکد محور یعد فردتوجه به بُمقدار فراوانی  2جدول 

ترین مؤلفه اسلامی و فرهنگی قرون اخیر، عفت یا پوشش است که  برانگیزترین و البته مهم بحث

درحقیقتت، حجتاب، نتوعی عتزت      .(Stannard & Islam, 2020باشتد )  به حجتاب معتروف متی   

(Anwar, 2013)، زینت      ( و حیتا بترای زنتان محستوب شتدهRameez, 2019   و ایتن اشتخاص )

( و مظهر هویت فرهنگی و ارتبتاطی  Prempeh, 2022های دینی و فرهنگی بوده ) نگهبانان ارزش

بتس کته در    (. در اهمیت حجاب و پوشش همتین Puspitasari & Dolah, 2018شوند ) تلقی می

 ,Akter Ritaافتتد )  ها، اولین حمله به سوی این مؤلفته فرهنگتی اتفتاق متی     زمان تضاد فرهنگ

 31بار، عفاف  1 ایبار، ح 11مشخص است، کد باز پوشش  زیکه در جدول ن یطور همان(. 2017

 1 ایبار، ح 2دهم متوسطه، کد باز پوشش  یهپا یبار در کتاب درس 3 یبار و پاکدامن 6بار، عفت 

متوستطه و کتد بتاز     ازدهمی یهپا یبار در کتاب درس 9 یبار و پاکدامن 3بار، عفت  32بار، عفاف 

دهتم   یته پا یبار در کتتاب درست   0 یبار و پاکدامن 2بار، عفت  1بار، عفاف  1 ایح ،بار 8پوشش 

 نیت بته ا  نیاست کته پترداختن متؤلف    نیا هدهند ها نشان داده یاوانمتوسطه تکرار شده است. فر

نترم   یهتا  کته هجمته   میقرار دار یاست که در دوران یدر حال نیداشته و ا یموضوع روند کاهش

استت،   دهیمقولته پستند   نی. هر چند پرداختن به اکنند یم دیرا تهد زانآمو دانش یمجاز یفضا

 .باشد یم دیمورد تأک یشیمؤلفه و آن هم با روند افزا نیبه ا شیازپ شیپرداختن ب یول
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 عزت نفس یکد محور یعد فردتوجه به بُ یمقدار فراوان .3جدول 

 

 های فرهنگی کد انتخابی بعد فردی مؤلفه

کدهای باز
 

 پایه دوازدهم پایه یازدهم پایه دهم

متتتتتن، 

حتتد
ی

 ث،

هیآ
صویر 

ت
 

فراوانی
 

متتتتتن، 

حتتد
ی

 ث،

هیآ
صویر 

ت
 

فراوانی
 

متتتتتن،
 

حتتد
ی

 ث،

هیآ
صویر 

ت
 

فراوانی
 

صفحه
 

میزان
میزان 
صفحه 

 

میزان
میزان 
صفحه 

 

میزان
میزان 
 

ت
عز

 

70 5 0 5 10 5 0 5 51 5 0 5 

72 5 0 5 27 5 0 5 571 5 0 5 

- - - - 21 5 0 5 511 5 0 5 

- - - - 510 5 0 5 517 7 0 7 

- - - - 514 5 0 5 511 7 0 7 

- - - - 521 5 0 5 - - - - 

- - - - 521 5 0 5 - - - - 

- - - - 522 1 5 2 - - - - 

- - - - 521 5 0 5 - - - - 

- - - - 522 7 0 7 - - - - 

- - - - 700 1 5 1 - - - - 

احترام به خود
 

12 5 0 5 751 5 0 5 571 5 0 5 

507 5 0 5 771 5 0 5 572 5 0 5 

552 5 0 5 45 5 0 5 - - - - 

541 5 0 5 - - - - - - - - 

514 5 0 5 - - - - - - - - 

ت
ظ حرم

حف
 511 5 0 5 544 7 0 7 27 5 0 5 

14 5 0 5 - - - - 571 5 0 5 

572 5 0 5 - - - - - - - - 

 55 0 55 - 75 7 72 - 50 0 50 مجموع



 متوسطه دوم یو زندگ نید یکتب درس یمحتوا لیتحلمهدی عمانی              و ده علیرضا حیدری سه

 

 24 

 

عتزت  دهتد.   عزت نفس را نشتان متی   یکد محور یتوجه به بعد فردمقدار فراوانی  1جدول 

اشاره « خود ارزشمندی»نفس مفهومی است که به ادراک فرد از ارزش شخصی و به تعبیر بهتر، 

دارد. این ادراک همان ارزشیابی عاطفی نسبت بته ختود استت کته بته طتور معمتول، براستاس         

شود. درحقیقت، عزت نفس چگونگی احساس متا دربتاره    های مثبت و منفی سنجیده می ویژگی

(؛ بنابراین 3042خراسانی پاریزی و بارخدا، وان گفت کلید رفتار فرد است )ت خودمان است و می

ارزش بودن،  از یک قضاوت شخصی در مورد با ارزش بودن یا بی توان گفت، عزت نفس عبارت می

دهنده ایتن مطلتب    نشان 1جدول  (.3042پور و همکاران،  عالیقبولی یا عدم قبولی خود است )

متورد، در   34پایته دهتم    دین و زنتدگی های عزت نفس در کتاب درسی  است که فراوانی مؤلفه

پایه دوازدهتم   دین و زندگیمورد و در کتاب درسی  13پایه یازدهم  دین و زندگیکتاب درسی 

ی مناسب است، ولتی  باشد. هر چند در پایه یازدهم پرداختن به این مقوله تا حدود مورد می 33

روند کاهشی آن در پایه دوازدهم نشان از این دارد که این مؤلفه برای مؤلفتان کتتاب ارزشتمند    

آمتوزان باعتث افتت تحصتیلی،      نیست؛ این در حالی است که پایین آمدن عزت نفتس در دانتش  

(؛ از طرفی، چون در 3042 خبر،کاهش سلامت روانی و افزایش استرس و اضطراب خواهد شد )

 ازپیش بر این مؤلفه تأکید داشته باشند.   کنیم، لازم است مؤلفان بیش عصری پرتنش زیست می
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 به عهد یوفا یکد محور یعد فردتوجه به بُ یمقدار فراوان .4جدول 

 

 های فرهنگی کد انتخابی بُعد فردی مؤلفه

کدهای باز
 

 پایه دوازدهم پایه یازدهم پایه دهم

متن، حد  
ی

 ث،

هیآ
صویر 

ت
 

فراوانی
 

متن، حد  
ی

 ث،

هیآ
صویر 

ت
 

فراوانی
 

متن، حد  
ی

 ث،

هیآ
صویر 

ت
 

فراوانی
 

صفحه
 

میزان
میزان 
صفحه 
 

میزان
میزان 
صفحه 
 

میزان
میزان 
 

وفا کردن
 53 5 0 5 25 3 0 3 31 5 0 5 

25 3 0 3 533 5 0 5 504 5 0 5 

عمل به تعهد
 

513 5 0 5 532 5 0 5 - - - - 

513 5 0 5 553 5 0 5 - - - - 

عمل به قول
 50 5 0 5 554 5 0 5 - - - - 

- - - - 514 5 0 5 - - - - 

- - - - 13 5 0 5 - - - - 

وعده
 

33 5 0 5 52 5 0 5 541 3 0 3 

11 3 0 3 533 5 0 5 514 5 0 5 

34 3 0 3 511 5 0 5 511 5 0 5 

33 5 0 5 513 3 0 3 513 3 0 3 

50 5 0 5 525 5 0 5 45 3 0 3 

55 5 0 5 - - - - 53 5 0 5 

3 3 0 3 - - - - 25 5 0 5 

- - - - - - - - 22 3 0 3 

 54 0 54 - 54 0 54 - 53 0 53 مجموع
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دهد. وفتای   وفای به عهد را نشان می یکد محور یتوجه به بعد فردمقدار فراوانی  0جدول 

از شتود.   شکنی از رذایتل اخلاقتی ناپستند محستوب متی      به عهد از فضایل مهم اخلاقی و پیمان

 نیتتر  یاز اساست  بتوده و یکتی  انستان   یارزشت  یها از ملاک مان،یبه عهد و پ یوفا ،قرآن دیدگاه

 یاجتمتاع  ینته همکتار  گو  یبتدون آن هت   که طوری شود؛ به ها محسوب می انسان یزندگ  یشرا

 گریکتد یو اعتماد افراد جامعته بته    یهمکار ،یاجتماع یزندگ هلازم رایز نخواهد بود؛ ریپذ امکان

 ختود عمتل کننتد    یهتا  کته متردم بته وعتده     ابتد ی یتحقتق مت   یختوب  امور به نیا یو زماناست 

باشد، نقت  عهتد و    ارزش فراوانی می(. همان اندازه که وفای به عهد دارای 3199مقدم،  محبی)

باری بر جامعه خواهد داشت؛ چون باعتث آستیب بته اصتل و بنیتان       شکنی نیز اثرات زیان پیمان

( و ایتن  3190میرزاده و شتریفی،  جامعه شده و در نهایت، زوال آن جامعه را منجر خواهد شد )

هرچند توجه مؤلفان کتاب به این واژه جتای تقتدیر دارد،    باشد. دهنده اهمیت امر می خود نشان

ولی این میزان پرداخت به این اصل مهم، جای بسی تأمل دارد. وفای به عهتد، شتالوده زنتدگی    

آموزان با این مقوله به نحو احسن آشنا شوند؛ این درحالیست کته   اجتماعی بوده و بایستی دانش

بتار در کتتاب درستی     36به قول و وعتده در مجمتوع    های وفا کردن، عمل به تعهد، عمل مؤلفه

بار در کتاب درسی دوازدهم مورد اشاره قترار گرفتته    30بار در کتاب درسی یازدهم و  30دهم، 

طوری که در جدول فوق نیتز نشتان داده شتده استت،      است که میزان قابل قبولی نیست. همان

در کتاب درسی پایه دوازدهتم نشتده و    های عمل به تعهد و عمل به قول ای به مؤلفه هی  اشاره

این نشان از ضعف تدوین کتاب دارد. بدیهی است هر چته میتزان ایتن مفتاهیم بیشتتر باشتند،       

استاس لازم   نیبترا  تر بوده و در نهایت، جامعه سالمی خواهیم داشتت.  میزان یادگیری آنها آسان

 را داشته باشند. یا ژهیامر اهتمام و نیلفان نسبت به اؤاست م
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 پذیری مسئولیت یکد محور یعد فردتوجه به بُ یمقدار فراوان. 5جدول 

های فرهنگی ک  انتخابی بعُ  فردی مؤلفه  

 کدهای باز

 پایه دوازدهم پایه یازدهم پایه دهم

مدددددتن، 

حدد 
ی

 هیآ ث،

صویر
 ت

 فراوانی

مدددددتن، 

حدد 
ی

 هیآ ث،

صویر
 ت

 فراوانی

مدددددتن، 

حدد 
ی

 هیآ ث،

صویر
 ت

 فراوانی

 صفحه

 میزان

 میزان

 صفحه

 میزان

 میزان

 صفحه

 میزان

 میزان

 وظیفه

502 5 0 5 30 5 0 5 542 5 0 5 

535 3 0 3 531 3 0 3 513 5 0 5 

513 3 0 3 543 5 0 5 33 5 0 5 

514 5 0 5 511 5 0 5 533 5 0 5 

502 5 0 5 533 3 0 3 - - - - 

555 5 0 5 533 5 0 5 - - - - 

533 5 0 5 533 5 0 5 - - - - 

- - - - 553 5 0 5 - - - - 

- - - - 555 5 0 5 - - - - 

- - - - 552 5 0 5 - - - - 

- - - - 525 5 0 5 - - - - 

ف
 تکلی

15 5 0 5 511 3 0 3 541 5 0 5 

- - - - 531 5 0 5 - - - - 

ت
 رسال

32 5 0 5 33 5 0 5 530 5 0 5 

- - - - 44 5 0 5 534 5 0 5 

- - - - 14 5 0 5 534 3 0 3 

- - - - 53 5 0 5 52 5 0 5 

- - - - 20 5 0 5 535 5 0 5 

- - - - 23 5 0 5 540 3 0 3 

- - - - 555 5 0 5 - - - - 

 57 0 57 - 77 0 77 - 57 0 57 مجموع
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 دهتد.  یرا نشتان مت   پذیری مسئولیت یکد محور یعد فردتوجه به بُ یمقدار فراوان 1جدول 

منحصر به فرد هستند که قسمت  یها یژگیبا و یسازان جامعه، افراد ندهیعنوان آ بهآموزان  دانش

، در لیدوران تحص نیهم شدن در یو اجتماع یریپذ تیآنان در رابطه با مسئول تیشخص هعمد

( و ایتتن از وظتتایف اصتتلی  3042ابرقتتویی،   اکرمتتی) ردیتتگ یهتتا شتتکل متت  کتتلاس متتدارس و

شفیعی آموزان یاد بدهد ) پذیری و اجتماعی شدن را به دانش وپرورش است که مسئولیت آموزش

بته صتورت یتک     شخصیتی است که معمتولاا  های مسئولیت یکی از ویژگی(. 3044و همکاران، 

رفتتار   گیترد و یتک متغیتر عمتده و اساستی در     نگرش در ساختار روانی و رفتاری فرد شکل می

حدی  آموزان به پذیری برای دانش ( اهمیت مسئولیت3042پور،  نبی) شود اجتماعی محسوب می

ای برای آنها پیش خواهد آمتد کته نبتود     است که وقتی این مقوله را یاد نگیرند مشکلات عدیده

م توجته بته معلتم از    های کلاسی، جذاب نبودن و عد مشارکت و یا ضعف درمشارکت در فعالیت

( و در مقابتتل یتتادگیری 3043رئیستتی خیرآبتتادی و همکتتاران،  باشتتد ) تتترین آنهتتا متتی  مهتتم

یتابی در   بر کاهش معضلات اشاره شده، باعتث کتاهش بحتران هویتت     پذیری نیز علاوه مسئولیت

دهد توجه بته ایتن مقولته صترفاً در پایته       نشان می 1آموزان نیز خواهد شد. جدول شماره  دانش

هتای دهتم و دوزادهتم نیتاز بته تقویتت        یازدهم به اندازه قابل قبول رعایت شتده، ولتی در پایته   

 21بار، در کتاب درسی یازدهم  32درسی دهم متوسطه باشد. از طرفی، این مقوله در کتاب  می

دهنتده عتدم تعتادل و عتدم      بار تکرار شده است و این نشتان  31بار و در کتاب درسی دوازدهم 

برقراری ارتباط بین کتب درسی بوده و از طرفی، نشان از رونتد نزولتی و کاهشتی آن در کتتاب     

یل اینکه آخرین مقطع تحصیلی دوره مدرسه دوازدهم می باشد؛ در حالی که پایه دوازدهم به دل

شتوند از ایتن نظتر، از اهمیتت      آموزان بعد از آن وارد عرصه و محی  دانشگاهی می بوده و دانش

خاصی برخوردار است و به همین دلیل، تقویت این مقوله در ایتن پایته تحصتیلی متورد انتظتار      

 است. 
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 گرایی تجمل ی نفیکد محور اجتماعیتوجه به بعد  یمقدار فراوان .6جدول 

 

 

 های فرهنگی کد انتخابی بعد اجتماعی مؤلفه

کدها
 ی

باز
 

 پایه دوازدهم پایه یازدهم پایه دهم

مددددتن، 

ح 
ی

 ث،

هیآ
صویر 

ت
 

فراوانی
 

مددددتن، 

ح 
ی

 ث،

هیآ
صویر 

ت
 

فراوانی
 

مددددتن، 

ح 
ی

 ث،

هیآ
صویر 

ت
 

فراوانی
 

صفحه
 

میزان
میزان 
صفحه 
 

میزان
میزان 
صفحه 
 

میزان
میزان 
 

ت
تجملا

 

555 5 0 5 554 5 0 5 553 3 0 3 

- - - - - - - - 555 5 0 5 

- - - - - - - - 533 5 0 5 

- - - - - - - - 530 5 0 5 

ف
اسرا

 - - - - 553 5 0 5 52 5 0 5 

- - - - 544 5 0 5 - - - - 

ف
صر

م
 

گرایی
 

44 4 0 4 - - - - 553 5 0 5 

41 5 0 5 - - - - 553 3 0 3 

13 5 0 5 - - - - 510 3 0 3 

- - - - - - - - 513 5 0 5 

- - - - - - - - 33 5 0 5 

 جاه
طلبی

 3 5 0 5 - - - - 503 5 0 5 

- - - - - - - - 533 5 0 5 

- - - - - - - - 533 5 0 5 

دنیازدگی
 

3 3 0 3 - - - - 553 5 0 5 

55 5 0 5 - - - - - - - - 

53 5 0 5 - - - - - - - - 

32 5 0 5 - - - - - - - - 

 52 0 52 - 7 0 7 - 57 0 57 مجموع
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را نشتان   گرایتی  نفی تجمل یکد محور اجتماعیعد توجه به بُ یمقدار فراوان 6ه جدول شمار

تترین و   زدگتی و گترایش افراطتی بته ظتواهر دنیتوی مهتم        گرایی و رفاه شک تجمل بی دهد. یم

هتای   کند و غفلتت از آراستتگی   جامعه اسلامی را تهدید مینخستین آسیبی است که فرهنگ و 

هتایی را   ناخواسته هزینته  ،ای که با تغییر الگوی مصرف گونه هب ؛درونی و معنوی را به دنبال دارد

گرایتی بته    واقعیت ایتن استت کته تجمتل     (.3196محمدزاده، )کند  بر مردم و کشور تحمیل می

شتناختی   های نابهنجار اجتمتاعی و یتک بیمتاری روان    گرایش به تجملات، یکی از پدیدهمعنای 

توان آن را یک رذیلت اخلاقی دانست، ولی باید اذعان کرد که آثتار آن از   است. هر چند که نمی

 6(. جتدول  3194عصاره و همکتاران،  ) فرد و جامعه، کمتر نیست هیک رذیلت اخلاقی در روحی

و در کتتاب درستی    31دهنده این مطلب است که این مؤلفه در کتاب درستی پایته دهتم     نشان

بار تکرار شده است. هتر چنتد در پایته دوازدهتم ایتن       39و در کتاب درسی دوازدهم  1یازدهم 

بار تکرار شده و در حد قابل قبول است، ولی عدم تعادل در ایتن مقولته نیتز مشتهود      39مقوله 

باشد. البته برخی از کدهای باز ایتن مؤلفته نیتز     ها می و نیازمند برقراری تعادل در همه پایهبوده 

در برخی از کتب مورد استفاده قرار نگرفته و نیاز به بازبینی دارد؛ برایمثال، مؤلفه باز اسراف که 

یتز  هتا ن  های دینی و فرهنگی محستوب شتده و عامتل بستیاری از نابهنجتاری      ترین مؤلفه از مهم

ای به آن نشده است. در حالی که پایه دهتم اولتین پایته     هست، در کتاب درسی پایه دهم اشاره

ورود به دوران متوسطه دوم بوده و به لحاظ فتردی و اجتمتاعی تتأثیر فراوانتی دارد؛ از طرفتی،      

های دیگر نیز در برخی از کتب فق  یک بار متورد اشتاره مؤلفتان قترار گرفتته و نیازمنتد        مؤلفه

 ویت بیشتر است.تق
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 صله رحم یکد محور یتوجه به بعد اجتماع یمقدار فراوان .7جدول 

 های فرهنگی کد انتخابی بعد اجتماعی مؤلفه

کدهای باز
 

 پایه دوازدهم پایه یازدهم پایه دهم

مددددددتن، 

حددد 
ی

 ث،

هیآ
صویر 

ت
 

فراوانی
 

مددددددتن، 

حددد 
ی

 ث،

هیآ
صویر 

ت
 

فراوانی
 

مددددددتن، 

حددد 
ی

 ث،

هیآ
صویر 

ت
 

فراوانی
 

صفحه
 

میزان
میزان 
صفحه 
 

میزان
میزان 
صفحه 
 

میزان
میزان 
 

دیدار کردن
 41 3 0 3 544 5 0 5 530 5 0 5 

33 5 0 5 533 5 0 5 - - - - 

55 5 0 5 553 5 0 5 - - - - 

- - - - 522 5 0 5 - - - - 

والدین
 534 5 0 5 353 5 0 5 33 5 0 5 

- - - - - - - - 52 5 0 5 

خویشاوندان
 

35 5 0 5 51 5 0 5 553 5 0 5 

33 5 0 5 335 5 0 5 530 5 0 5 

- - - - - - - - 35 5 0 5 

- - - - - - - - 533 5 0 5 

- - - - - - - - 513 5 0 5 

- - - - - - - - 33 3 0 3 

احترام به دیگران
 503 5 0 5 33 5 0 5 533 5 0 5 

541 5 0 5 353 5 0 5 532 5 0 5 

- - - - 45 5 0 5 - - - - 

همسایه
 - - - - 13 5 0 5 553 5 0 5 

- - - - 33 5 0 5 35 5 0 5 

 54 0 54 - 57 0 57 - 2 0 2 مجموع
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 یکت ی دهد. یرا نشان م صله رحم یکد محور یتوجه به بعد اجتماع یمقدار فراوان ،2جدول 

استت کته از آن    شتاوندان یسالم، ارتباط سالم و مؤثر با خو یسبک زندگ یدیاز عناصر مهم و کل

وفتور و   است که در منابع مختلف بته  یا شده است. صله رحم سنت حسنه ریتعب« صله رحم»به 

متورد   یستفانه در جوامتع امتروز   أمت یولت  ،شتده  حیو تصر دیآن تأک تیگوناگون بر رعا ریبا تعاب

 یشاوندیبر رواب  خو یبا ارائه ضوابط نینسبت به والد ژهیرحم به و  گرفته است. صله ارغفلت قر

موجب  جهیشده، در نت یشاوندیباعث استحکام رواب  خو یرسان  یاریمحبت، بخشش و  لیاز قب

هتا را در جامعته     ارزش یواژگتون  ،و عدم توجته بته آن   گردد یم ییارکان جامعه و فقرزدا تیتقو

و  یاجتمتاع  میاز جترا  یریشگیافراد، پ تیهو حفظ(. 3043زاده،  فولادی و حکیم) رددنبال دا به

ارحتام   هاز آثار مهتم صتل   یو اختلافات اجتماع یتوز  نهیطور رفع و دفع ک نیو هم ،یفقر اقتصاد

 انجامتد  یو وحدت افراد خانتدان مت   ،یمهربان ،یطور عمده به همدل حقوق ارحام به تیبوده و رعا

و  یهتا منشتأ خستارات متاد     استت و نقتص آن   یپروردگار و آثار و برکات معنو تیکه مورد عنا

 هبتا گستترش ختانواد    ،در عصتر حاضتر  (. 3043میرحستینی،  ) خواهتد شتد   یاخرو یها عقوبت

تحتت   زیت ن یشتاوند یها، روابت  خو  و دور شدن فاصله عیطور وس به ینیشهرنش جادیو ا یا هسته

 میاستت کته استلام تحکت     یدر حتال  نیت شتده و ا  تتر  نسبت به گذشته کمرنگ  یشرا نیا ریثأت

و صله رحتم   دادهو توجه قرار  دیکأرا مورد ت یو استحکام رواب  خانوادگ یشاوندیخو یوندهایپ

 2(. جدول 3190جمالی، ) واجب کرده است یارزش اله کیبه بستگان را به عنوان  یدگیو رس

بتار   30بار و در پایته دوازدهتم    32بار و در پایه یازدهم  9دهد این مؤلفه در پایه دهم  نشان می

مورد تأکید قرار گرفته است. عدم تعادل در این مؤلفه نیز مشهود بوده، ولتی رونتد صتعودی آن    

 شیازپت  شیپرداختن بت  یول ،است دهیمقوله پسند نیهر چند پرداختن به اباشد.  مورد قبول می

 باشد. یم دیکأمورد ت یشیلفه و آن هم با روند افزاؤم نیبه ا
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 های تحصیلی به تفکیک بعد فردی و اجتماعی ها در پایه میزان مؤلفه .۱شکل 

هتای   های فرهنگی به تفکیک بعتد فتردی و اجتمتاعی و پایته     فراوانی مؤلفه مجموع 3شکل 

های فرهنگی  دهد. همان طوری که در جدول نیز نشان داده شده، به مؤلفه تحصیلی را نشان می

 208متوسطه دوم اشاره شده است که از این مقتدار   دین و زندگیبار در کتب  138در مجموع 

یز به بُعد اجتماعی اشاره شده است. هر چند پرداختن به بعتد فتردی   بار ن 24بار به بُعد فردی و 

باشد. عدم تعادل در اینجا نیتز   تر از بّعد فردی می از اهم موضوعات است، ولی بّعد اجتماعی مهم

 باشد.   مشهود بوده و تقویت بعد اجتماعی در این کتب مورد تأکید می

  

۰ 

۵۰ 

۱۰۰ 

۱۵۰ 

۲۰۰ 

۲۵۰ 

۳۰۰ 

۳۵۰ 

 بعد اجتماعی بعد فردی مجموع

 ۱۲پایه  ۱۱پایه  ۱۰پایه  مجموع
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 های تحصیلی براساس تعداد آنها های فرهنگی به تفکیک پایه میزان مؤلفه .۲شکل 

باشد. در این  های تحصیلی می های فرهنگی به تفکیک پایه دهنده میزان مؤلفه نشان 2شکل 

خورد. در ایتن میتان، میتزان در مقولته      وضوح به چشم می ها به نمودار نیز عدم تعادل بین مؤلفه

گرایی به حداقل خود رسیده است. هر چند مسئله حجاب  نفی تجمل حجاب حداکثر و در مقوله

شناسی و پرداختن به این موضوعات با توجه به عصتری کته در آن قترار داریتم بستیار       و حجاب

ها نیز در جای خود از اهمیت فراوانی برخوردار  زیبنده و از اهم موضوعات است، ولی سایر مؤلفه

هتای دهتم،    ها در هرکدام از کتب درسی پایته  عادل بین مؤلفههستند. به همین دلیل، برقراری ت

 گردد.  یازدهم و دوازدهم مورد تأکید بوده و نیز روند صعودی آن نیز توصیه می

  

۰ 

۲۰ 

۴۰ 

۶۰ 

۸۰ 

۱۰۰ 

۱۲۰ 

۱۴۰ 

مسئولیت   وفای به عهد عزت نفس حجاب مجموع
 پذیری

نفی تجمل 
 گرایی

 صله ارحام

 ۱۲پایه  ۱۱پایه  ۱۰پایه 
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 و براساس درصد یلیتحص هیپا کیبه تفک یفرهنگ یها مؤلفه زانیم. 3شکل 

هتای تحصتیلی و براستاس     های فرهنگی بته تفکیتک پایته    میزان مؤلفه دهنده نشان 1شکل 

درصتد( و نفتی    29/32باشد. حجتاب در پایته تحصتیلی دهتم بیشتترین مقتدار )       درصد آنها می

 درصد( رسیده است.  90گرایی در پایه تحصیلی یازدهم به کمترین حد ) تجمل

  

۰ 

۲ 

۴ 

۶ 

۸ 

۱۰ 

۱۲ 

۱۴ 

۱۶ 

۱۸ 

۲۰ 

 صله ارحام نفی تجمل گرایی مسئولیت پذیری وفای به عهد عزت نفس حجاب

 ۱۲پایه  ۱۱پایه  ۱۰پایه 
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 های فرهنگی . روند کاهشی مؤلفه4شکل 

دهد. این میتزان شتیب تنتد     های فرهنگی را نشان می تند نزولی مؤلفه میزان شیب 0شکل 

نزولی نشان از ضعف در برقراری تعتادل و همچنتین نشتان از عتدم اهتمتام جتدی بته مستائل         

ها متورد   اساس، حفظ تعادل و نیز روند صعودی در رابطه با این مؤلفه باشد. برهمین فرهنگی می

 باشد.   تأکید می

 

 گیری نتیجه
ای دارد؛ زیرا مدرسه مکانی است  وپرورش جایگاه ویژه های فرهنگی در آموزش پرداختن به مؤلفه

های فرهنگی نیز از  گیرد. مؤلفه آموزان در آنجا شکل می که شخصیت فرهنگی و اجتماعی دانش

باشتد؛ بنتابراین    آموزان می گیری شخصیت و هویت دانش های تأثیرگذار در شکل ترین مؤلفه مهم

آموزان با این مفاهیم بیشتر آشتنا شتوند در ابتتدا ختود و ستپس بترای جامعته         اندازه دانشهر 

هتا   گیری و نیز زندگی کردن بستگی به این مؤلفه تأثیرات فراوانی را خواهد گذاشت. نحوه ارتباط

۰ 

۵۰ 

۱۰۰ 

۱۵۰ 

۲۰۰ 

۲۵۰ 

۳۰۰ 

۳۵۰ 

 بعد اجتماعی بعد فردی مجموع

 ۱۲پایه  ۱۱پایه  ۱۰پایه  مجموع
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های  پایه دین و زندگیهای فرهنگی در کتب درسی  دارد. در این پژوهش، میزان و فراوانی مؤلفه

های فرهنگی شناستایی و   ، یازدهم و دوازدهم دوره دوم متوسطه بررسی شد. در ابتدا مؤلفهدهم

برای هر کدام از آنها کدهای باز مرتب  با آن مفاهیم شناسایی شدند؛ سپس میزان کدهای باز با 

 ها در های پژوهش نشان داد که اولاً میزان مؤلفه هم بررسی و تطبیق داده شد و در نهایت، یافته

پوشتش   زانیت دومتاً، م کنتد؛   کتب درسی با هم تعادل ندارند و عتدم تعتادل در آنهتا صتدق متی     

استت کته    یدرحال نیاست؛ ا یو کاهش یمختلف به صورت نزول یها هیدر پا یفرهنگ یها مؤلفه

و متناستب   یشت یبا رونتد افزا  یآموزش یها که مؤلفه ابدی یتحقق م یزمان داریمؤثر و پا یریادگی

و از طرفی، برقراری تعادل نیتز در رونتد یتادگیری بستیار متؤثر       ارائه شوند یلیتحص شرفتیبا پ

های لازم در این زمینته نیستت آن هتم     طور کلی، این میزان فراوانی پاسخگوی آموزش است. به

کننتد و بعتد از ایتن دوران، وارد     ترین دوران تحصیلی خود را سپری متی  برای اشخاصی که مهم

ازپتیش   شود مؤلفان بتیش  اساس توصیه می اه و اجتماع خواهند شد. بر اینعرصه و محی  دانشگ

ها اهتمام و در تدوین دروس دقت نظر کافی داشته و پیشنهادهای راهبردی ذیل را   به این مؤلفه

 مد نظر قرار دهند:    

 تتألیف  و بازستازی  و بتازآفرینی  بازاندیشی، هدف با تر تخصصی و تر علمی های کمیته . تشکیل3

 زندگی؛ و دین درسی های کتاب بهتر

و  تعلتیم  فلستفه  متخصصتان  آموزشتی،  فنتاوری  درسی، ریزی برنامه متخصصان از گیری . بهره2

در  متخصصتان  و شناستان  روان آموزشی، رویکردهای با آشنا مذهبی و دینی تربیت، کارشناسان

 جدید؛ محتوای سازماندهی و تنظیم انتخاب، منظور به رشد و یادگیری امر

نظترات   بتا  آنهتا  تعتدیل  و هتا  سرفصتل  درستی،  هتای  زمینته برنامته   در دبیران نظرات . کسب1

 درسی؛ های برنامه متخصصان

پتردازی در کتتاب    قصته  و سترایی  داستتان  روش به دینی احکام و اعمال غیرمستقیم . آموزش0

 درسی دین و زندگی.
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 نابعم
های فرهنگی  بررسی مؤلفه»(، 3042کله ) بیگی و سمیه سلمانی السادات، پروانه فتحعلی ابطحی، معصومه

، 9، دوره علوم اجتماعیمجله علمی رویکردهای پژوهشی در ، «آموزان تأثیرگذار بر رشد اجتماعی دانش

 .32، ص 11شماره 

آموزان را حل  پذیری دانش چگونه توانستیم مشکل عدم مسئولیت»(، 3042اکرمی ابرقویی، مریم )

، تهران، نگاه معلم از کردیو مشاوره با رو یدر روانشناس یا حرفه یها پژوهش یمل شیهما نیپنجم ،«کنیم

 .3ص 

تبیین »(، 3192مقصود فراستخواه ) محبوبه عارفی و ،فتحی واجارگاهش وکور ،قیه، مرتضی بازدار قمچی

، 8، دوره مجله علمی پژوهشی پژوهشنامه برنامه درسی، «مفهوم برنامه درسی سایه در نظام آموزشی ایران

 . 2شماره 

های درسی دوره  تحلیل محتوای کیفی کتاب»(، 3199ثمرین ) ایزدی  نیو آرمقیه، مرتضی  بازدار قمچی

حوزه  در نینو یها پژوهش یالملل نیکنفرانس ب نیپنجم، «ابتدایی از منظر تروی  هویت ایرانی و اسلامی
 .، تهرانرانیا یو مطالعات اجتماع یو روانشناس یتیعلوم ترب

های  تحلیل محتوای کتاب»(، 3199آرمین ایزدی ثمرین و حسین سلیمانی ) ،قیه، مرتضی بازدار قمچی

 نیپنجم، «های سبک زندگی اسلامی از دیدگاه مقام معظم رهبری درسی دوره ابتدایی بر اساس مؤلفه
 ، تهران.رانیا یو مطالعات اجتماع یو روانشناس یتیعلوم ترب در حوزه نینو یها پژوهش یالملل نیکنفرانس ب

 تعارض منافع

 منافعی وجود ندارد. گونه تضاد در انجام مطالعه حاضر هی 

 مشارکت نویسندگان 
 در نگارش این مقاله تمامی نویسندگان نقش یکسانی ایفا کردند.

 موازین اخلاقی

 در انجام این پژوهش تمامی اصول و موازین اخلاقی رعایت گردیده است.

 ها شفافیت داده
رعایت ها و مآخذ پژوهش حاضر در صورت درخواست از نویسنده مسئول وضمن  داده

 اصول کپی رایت ارسال خواهد شد.

 حامی مالی
 این پژوهش حامی مالی نداشته است.
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تأملی بر انواع رویکردها نسبت به قومیت در »(، 3199قیه، مرتضی و کورش فتحی واجارگاه ) بازدار قمچی

، 3، شماره 31، دوره های آموزشی ریزی در نظام ، مدیریت و برنامه«ایران و اثرات اجرای آن در نظام آموزشی

 .14 ص

فصلنامه ، «اقتصادی، اجتماعی و سیاسیتوسعه فرهنگی ضرورت توسعه »(، 3190پناهی، محمدحسین )
 .22، شماره 6، دوره ریزی رفاه و توسعه اجتماعی برنامه

کنگره  نیدوم ،«خانواده یو بهداشت روان یو نقش آن در کارآمد رحم صله»(، 3190) بهیط ،یالجم
 .3، ص تهران ،ینید شهیفرهنگ و اند یالملل نیب

بر زندگی انسان و راهکارهای افزایش  نفس عزتبررسی تأثیرات و پیامدهای فقدان »(، 3042خبر، زهرا )

، تهران، ص نگاه معلم از کردیو مشاوره با رو یدر روانشناس یا حرفه یها پژوهش یمل شیهما نیپنجم، «آن

3. 

در مدیریت اسلامی و مکتب شهید  نفس عزتنقش »(، 3042)بارخدا ایمان  و خراسانی پاریزی، ابراهیم

 .333، ص 83، شماره 2، دوره ماهنامه آفاق علوم انسانی ،«سلیمانی

پذیری  شناسی مسئولیت آسیب»(، 3043فریبا کریمی و نرگس سعیدیان ) ،رئیسی خیرآبادی، غلامرضا

 .21، ص 21، شماره 38، دوره فصلنامه علمی پژوهشنامه تربیتی ،«آموزان مدارس دوره ابتدایی دانش

بازسرایی روایات »(، 3196ابراهیمی و لیلا عیاری ) وبیاقیه  بازدار قمچی یمرتض ،محمد دیسسید کلان، 

 پژوهشدوفصلنامه ، «ای آنان و تجارب دانشجومعلمان به منظور شناسایی عوامل مؤثر در تکوین هویت حرفه
 .02، ص 1، شماره 3، دوره در تربیت معلم

(، 3198منصور علیزاده و داریوش جهانی ) ،زهرا وقار ،قیه مرتضی بازدار قمچی ،سید کلان، سیدمحمد

، دوفصلنامه علمی تفکر و کودک، «های کتب فارسی دوره ابتدایی ها و حکایت فهم مضامین فلسفی داستان»

 .396، ص 3، شماره 34دوره 

گریزی در  کرد دینهای تربیت دینی با روی چالش»(، 3043زاده ) شجاعی، مسلم و ابوطالب عوض

 .10، ص 2، شماره 2، دوره پژوهش در آموزش معارف و تربیت اسلامی، «آموزان دوره دوم متوسطه دانش

 ،«آموزان پذیری دانش بررسی مسئولیت»(، 3044صغری ) ،زاده صغریفرامرز و  ،علیدادی ،شفیعی، صابر

 .68ص ، 6، شماره 1، دوره فصلنامه مطالعات و تحقیقات در علوم رفتاری

تحلیل محتوای کتاب دین و »(، 3196)کیامنش علیرضا و خادمی ملوک ، منادیمرتضی  ،عابدی، فاطمه

کیفی در  یها پژوهشفصلنامه ، «های تربیتی در برنامه درسی ملی زندگی دوره متوسطه با تأکید بر شاخص
 .2، شماره 2، دوره برنامه درسی

بررسی تأثیر »(، 3042سعیده رشیدی کیاسرایی و جمیله زویداوی ) ،سمیه محمدی ،پور، الهام عالی

فصلنامه تحقیقات راهبردی در تعلیم و ، «آموزان دختر نوجوان بر پیشرفت تحصیلی دانش نفس عزت
 .11، ص 33، شماره 3، دوره وپرورش آموزش

 یاجتماع یفرهنگ یسنجازین» (،3194)ی محمدت و ندا دخیب ی نیحسمحسن ، رضایصاره، علع

 .21، ص 1 ه، شمار0 هدور ،رانیا یمطالعه توسعه اجتماع ،«ییرجا دیشه ریدب تیدانشگاه ترب انیدانشجو
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های درسی در  تحلیل کتاب»(، 3042جواد عبدالخانی و حیدر احمدی ) ،پور فاطمه علوی ،، مریمپور یعلو

تربیتی، مشاوره، روانشناسی و علوم المللی علوم  دومین همایش بین، «آموزان تناسب با نیازهای دانش
 .3، تهران، ص اجتماعی

، «فناوری هارپ در سنجه هویت فرهنگی ملی»(، 3043جمال بیگی و بابک پورقهرمانی ) ،عمانی، مهدی

 .24، ص 1، شماره 1، دوره فصلنامه علمی حقوق و مطالعات نوین

تاب درسی متوسطه اول از منظر تحلیل محتوای ک»(، 3043نیا، محمدعلی و مهدی نورالهی ) فاطمی

 .2، شماره 21، دوره نشریه مطالعات راهبردی، «منافع ملی

و  یاجتماع یوندهایدر حفظ پ رحم صلهنقش  یبررس»(، 3043زاده ) میحک زهراو  الله ظیحف ،یدفولا

 ادیفصلنامه بن ،«یبا جوامع امروز یا سهیمقا کردیالبلاغه با رو نه  دگاهیاز قطع آن از د یناش یها بیآس
 .12، ص 21 یاپی، شماره پ2 ه، شمار23 ه، دورالبلاغه نه  یالملل نیب

ها، ابعاد و اهداف آن از دیدگاه  توسعه فرهنگی و بررسی ویژگی»(، 3192)پروانه فرهاد گراوند، مجتبی و 

 .322، ص 28، شماره 24، دوره پژوهشنامه متین، «امام خمینی )س(

سومین کنفرانس ، «تحلیل محتوای دین و زندگی پایه سوم متوسطه دوم»(، 3042محمدنیا، سودابه ) گل
 ، هرمزگانملی مطالعات کاربردی در فرآیندهای تعلیم و تربیت

پنجمین ، «ضرورت و آثار وفای به عهد در جامعه از دیدگاه اسلام»(، 3199مقدم، فاطمه ) محبی
 .21، تهران، ص 3040انداز  چشمکنفرانس ملی نقش مدیریت در 

دختر و  انیدانشجو نیدر ب یاساس یو روانشناخت یفرهنگ یها بیآس یبررس»(، 3196) یزاده، علمحمد

 .33، ص 3 ه، شمار2 هدور ،یفرهنگ در دانشگاه اسلام هینشر ،«پسر

ها و  شناسایی مؤلفه»(، 3044)صالحی مسلم و احمدی عباداله ، شهامتنادر  ،محمودی سردره، فاطمه

، فصلنامه مطالعات مدیریت و توسعه پایدار، «های فرهنگ سازمانی مدارس اثربخش دوره متوسطه شاخص

 .2، شماره 3دوره 

(، 3196)قدیریان لاله و زاده  نوری فرشاد ،کاموسمهدی ، فرد سیاری آزاده ،پرویز محسن، مونسان، لیلا

 .11، ص 32، شماره 1، دوره مجله علمی علوم اسلامی انسانی، «جامعههای فرهنگی  ها و شاخص مؤلفه»

 ،«یاجتماع هیوحدت و الفت؛ سرما تیصله ارحام و آثار با محور»(، 3043احمد )دیس ،ینیحسمیر

 .21، ص 0 ه، شمار9 هدور ،یاجتماع هیسرما تیریفصلنامه مد

دومین کنگره ، «وفای به عهد و پیمان در قرآن کریم»(، 3190)شریفی محمد میرزاده، نرگس و 
 .11، تهران، ص دینی شهیاندالمللی فرهنگ و  بین

 ،«پذیری فرزندان پذیری و مسئولیت بررسی تأثیر خانواده و والدین بر جامعه»(، 3042زهرا ) پور، سیده نبی

 .309، ص 3، شماره 9، دوره مطالعات علوم اجتماعی

فصلنامه علوم ، «ها و واحدها در تحلیل محتوا نقش مقوله»(، 3188)مختاری مرضیه نظری، جواد و 
 .92، ص 30، شماره اجتماعی
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های فارسی دوره متوسطه اول براساس میزان توجه بر  تحلیل محتوای کتاب»(، 3043پناه، منصور ) نیک

 .11، ص 10، شماره 30دوره  ،نشریه علمی پژوهشنامه ادبیات تعلیمی، «های اخلاقی مؤلفه

های آموزش چندفرهنگی و تحلیل آن در محتوای  مؤلفه»(، 3190نژاد ) وفایی، رضا و مهدی سبحانی

 .1، شماره 1، دوره دو فصلنامه نظریه و عمل در برنامه درسی، «کتب درسی
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